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1. Identifikacni udaje Skoly

Nazev Skoly: Lesni materska Skola Lesokruh

Sidlo skoly: Na Obci 196, 503 46 Tiebechovice pod Orebem

Zazemi LMS: oplocena louka v obci Bédovice, na konci slepé ulice Bédovicka. GPS
50.1993678N, 16.0213797E, parc. ¢. 1858/1, k. 4. Tfebechovice pod Orebem

Z¥izovatel: Lesokruh, z. s., IC 05708338

Reditel $koly: Bc. Tereza Jarkovska, DiS.

Reditelna a podatelna $koly: Borska 1136, 503 46 Tfebechovice pod Orebem

Tel.: 737 884 382

Datova schranka: fgjgw4t

SVP vypracovaly: Bc. Tereza Jarkovska- feditelka, Bc. Martina Kasparova- zastupkyné
reditele, ucitelka, Ing. Martina Rosenbergova- ucitelka

2. Charakteristika Skoly

Lesni materska Skola Lesokruh je soukroma materska Skola zfizovana zapsanym spolkem
Lesokruh. Je to jednotfidni $kola o max. kapacité 18 déti. Pojeti Skolniho vzdélavaciho
programu Lesni cestou k sobé je zaloZzeno na spoletném vzdélavani déti s rliznymi
individualnimi potrebami. Déti rtizného véku a schopnosti se prirozené uci od sebe
navzajem, uc¢i se vnimat své odliSnosti, pfijimat svou individualitu, ale brat ohledy i na
potieby a schopnosti ostatnich déti, pracovat se svymi emocemi, spolupracovat ve
skupiné. Proto LMS Lesokruh upfednostiiuje vékové i dle pohlavi heterogenni skupinu
déti, kdy prirozené dochazi krozvoji mnoha klicovych kompetenci, predevsim
komunikativnich, socidlnich a personalnich. Proto je sloZeni skupiny déti pro dany skolni
rok jednim z Kkritérif pti prijimani déti, kdy se snaZime o co nejvétsi vyvazenost, co se tyce
véku i pohlavi. (Idealni skupinu tvori 6 déti 3-4 roky, 6 déti 4-5 let, 6 déti 5-6 let, 9 chlapct
a 9 divek). Do Skoly je moZné prijimat déti na individualni vzdélavani. Tyto déti nesnizuji
kapacitu $koly. Skola zaméstnava t¥i ucitelky (véetné reditelky $koly) a chiivy pro déti do
zahajeni povinné Skolni dochazky. Dale provozni, kuchare, vedouci Skolni jidelny a
nutri¢ni poradkyni na tvorbu jidelnicku.

Nasim cilem je, aby mohly déti travit co nejvice casu venku v prirodé. Proto jsme se nechali
inspirovat koncepci lesnich matetskych Skol, které uz desetileti dispésné funguji jako
plnohodnotna alternativa k béznym kamennym Skolkdm v mnoha statech Evropy,
predevSim v Némecku a Skandinavii nebo Skotsku. Prinos pobytu déti venku ve volné
piirodé prinasi mnoho doloZenych benefitli, mezi které patii podpora imunity, rozvoj
hrubé i jemné motoriky, podpora psychickych funkci, rozvoj sebevédomi a
sebeuvédomovani si svych potreb.

pohybuji se v prostredi s vétsim mnoZstvim zelené, jsou méné casto a kratsi dobu nemocné.
Hra venku v prirodé také podporuje dusevni zdravi, zvysuje spokojenost a dobrou ndladu.



Nase pritomnost v zeleni, predevsim v prostiedi stromii, nebo dokonce i pouhy vyhled na né,
zlepsuje nasi pozornost a soustredéni.“1

VétSina aktivit se tedy odehrava venku, v prirodnim prostredi lesa a okolni krajiny. Déti
si hraji a uci se za témér kazdého pocasi ve venkovnim prostiedi, které vnimame pro
zdravy vyvoj ditéte jako prirozeny a nezbytny. Zazemi Skoly lezi v oblasti borovych lest
Bédovické ploSiny. Diky pisc¢itému podloZi krajiny mame hned vedle materské Skoly
byvaly pisnik, nyni porostly bujnou vegetaci, kde travime s détmi mnoho Casu. Té€Zba
zpusobila nerovnosti terénu. Déti tak maji k dispozici svahy a piscité kopecky, na kterych
si rady hraji a rozvijeji hrubou motoriku. Necely kilometr cesty od mateiské skoly je
rybnik, kde pozorujeme vodni Zivot. V tésném sousedstvi Skoly je konska pastvina.
V dochozi vzdalenosti jsou louky a pole.

Domnivame se, Ze moznost seznamit se s mistem a piirodnim prostredim, které je ndm
blizké a vytvorit si k nému citovy vztah, stejné jako zaZit a poznat ZivocCichy a rostliny v
jejich pivodnim prostredi, vytvairi elementarni zaklady pro odpovédny postoj k
Zivotnimu prostredi. Pfedani tohoto zodpovédného postoje k Zivotu celkové a k respektu
nejen Kk prirodé, ale i k sobé samému a k lidem navzajem je podstatou veskerého naseho
vychovného a vzdélavaciho snaZeni. Z této myslenky pak vychazi i nazev naseho skolniho
vzdélavaciho programu ,Lesni cestou k sobé”“, Cilem naSeho vzdélavani je najit cestu k sobé
samému i k sobé navzajem, prostredkem potom je pobyt v piirodé- lesni cesta.

Pied svym zapisem do rejstiiku $kol a $kolskych zafizeni MSMT k 1. 9. 2021 fungovala
Skola jako Lesni klub Lesokruh, zaloZeny v bieznu 2017. Zapis do rejstriku je tedy
prirozenym vyusténim jejich snah o soustavné kvalitni predskolni vzdélavani déti. Od
pocatku jsme také ¢leny Asociace lesnich materskych Skol. V. dubnu 2019 byl standardy
kvality ALMS certifikovan klub a nyni je od dubna 2021 certifikovana i nové vznikla lesni
matertska skola.

Lesokruh je komunitni matetrska Skola. Propojeni lidi, ktefi Lesokruh tvori, s ditétem a
jeho rodinou je pro nas diilezité. Po rodiné ditéte jsme dalsim dtlezitym clankem, ktery
se podili na formovani mladé lidské bytosti. Proto je kladen diiraz na komunikaci s rodici,
vzajemna sdileni, potkavani se v rdmci slavnosti a rodicovskych setkani apod. SnaZime se
o individualni pristup k rodiné ditéte a zejména k samotnym détem a jejich potrebam.

2.1.Stravovani

Skola zajit'uje celodenni stravu prostiednictvim své $kolni jidelny - vyvatovny, kde je
strava kazdodenné pripravovana. Détem je podavana prostfednictvim vydejny lesni

1VALKOUNOVA, Tereza a Petr DANIS. Nejlepsi hry z lesnich skolek. Brno: CPress, 2019. ISBN 978-
80-264-2570-0, str.9-10.



materské Skoly. Strava je vegetaridnska dle ovo-lakto-vegetaridnské diety a spliiuje
normy spotrebniho koSe pro predskolni vzdélavani.

LMS Lesokruh se téastni programu Skute¢né zdrava $kola, v némZ jsme ziskaly jiZ
v listopadu 2020, jeSté jako lesni klub, stfibrny certifikat. Lesni materska Skola Lesokruh
si velmi zaklada na kvalité stravy déti. VZdy jsme détem poskytovali kvalitni a vyvaZenou
stravu z pfevazné bio a lokalnich surovin. V tom jsme chtéli pokracovat i jako LMS. Jako
prvni lesni matei'ska $kola v CR mame svou vlastni $kolni jidelnu-vyvatovnu a v programu
Skutec¢né zdrava skola pokracujeme i po vstupu do Skolského rejstiiku.

2.2.Clenstvi v ALMS

Pifed zapisem Lesni mateiské Skoly Lesokruh do rejstiiku skol a skolskych zatizeni
fungovala lesni materska Skola jako Lesni klub Lesokruh, ktery byl od svého vzniku v roce
2017 c¢lenem Asociace lesnich matefskych Skol. Asociace potrada vzdélavaci programy,
seminafe, kurzy, konference, které jsou uréeny vsem piiznivcim LMS, zejména
priivodctim, pedagogtim, uitelim MS, studentim i vefejnosti, a kterych se nase ucitelky
také kazdorocné ucastni. Mezi nejzajimavé;jsi akce patii Letni Skola pro pedagogy lesnich
mateiskych Skol. Vroce 2018 ziskal Lesni klub Lesokruh Standardy kvality a stal se tak
certifikovanym lesnim klubem. Nyni v dubnu 2021 ziskala tento cerifikat kvality i Lesni
materska Skola Lesokruh.

2.3.Spoluprace s mistnimi organizacemi a zapojeni do programu

V ramci vzdélavaciho procesu v nasi lesni matei'ské Skole spolupracujeme s mistnimi
organizacemi (napi. Heldova méstska knihovna, spolek myslivcii), spiratelenymi lesnimi
Skolkami a s mistnimi chovateli (vCelat, chovatel koni a ponik).

Lesni matefska Skola Lesokruh je zapojena do programu Skute¢né zdrava skola (v roce
2018 jsme ziskali bronzovou a vroce 2020 stfibrnou medaili). Dbame na zdravé
stravovani ze sezonnich potravin a mistnich zdrojt.

Lesni materska Skola Lesokruh tzce spolupracuje s Lesnim klubem Lesokruh a dal$imi
spratelenymi lesnimi Skolkami a kluby, napt. s Lesni matefskou Skolou Hlubacek a
Skritkovou Skolkou v Hubilese.

2.4.Zazemi lesni materské Skoly a ochrana déti pred nepriznivymi
klimatickymi podminkami

Zazemi Skoly se rozklada na samém okraji Bédovic, mistni ¢asti Tfrebechovic pod Orebem.
Tvoii ho oplocend louka o rozloze cca 1400m, kde se nachdazi typi, slouZici jako vyhiivané
zazemi, vojensky stan se stolky, maringotka jako zazemi ucitelek a sklad didaktickych
pomiicek a zahradniho nacini. Hygienické zazemi tvori tfi kompostovaci separacni toalety
a zastreSend umyvarna s barely s teplou tekouci vodou. Na pozemku je mnoho center
aktivit, kde mohou déti rozvijet své schopnosti a dovednosti a vénovat se volné hre. Je to



zejména ,rypalisté“- prirodni obdoba piskovisté, kde mohou déti volné rypat do zemé a
pracovat s hlinou, blativa kuchyné, divadélko, balan¢ni lavka a dalSi prirodni prvky
k rozvoji hrubé motoriky, ohnisté, deska na které mohou stavét z kostek, slack line, hraci
domecek a hudebni sténa.

2.4.1. Typi

Vyhfivanym zazemim LMS je typi, ve kterém je dfevéna podlaha. Kolem vnitiniho obvodu
stanu je nataZeny tzv. lining, asi 1,5m vysoky pruh latky, ktery tvori dalsi izola¢ni vrstvu
a zamezuje privanu z venci. Zaroven vSak umoznuje proudéni vzduchu mezi plachtou a
liningem, dtilezité pro spravné hotreni ohné tak, aby kour odchazel hornim otvorem ven.
Ve Spici stanu je do poloviny nataZeny tzv. ozan, polokruhovitd plachta pod vrcholem,
ktery sniZuje vytapénou plochu stanu, diky ¢emuZ se v chladnych dnech typi rychleji
vyhreje, a v desti zabranuje pronikani desté dovnitr. Materiadl pouZity na vyrobu typi je
vysokogramazni smésova latka z bavlny a PES, tkana kriZovou vazbou ripstop pro vyssi
pevnost, s impregnacni Upravou zamezujici pronikani desté skrz latku a vzniku plisni.
Uprostred typi se nachazi ohnisté, kterym je typi v chladnych dnech vyhrivano. Ohnisté je
z bezpecnostnich diivodi obestavéno cihlami priblizné do vySe 30 cm. Je zde také
prenosné vyvysené, uzaviené litinové ohnisté s rostem, na kterém je mozné ohrivat v
konvici vodu. Prostor za vchodem do typi je bez podlazky, vysypany kaminky. Zde je tzv.
Spinava zoéna, kde se déti i privodci zouvaji, resp. prezouvaji v zimnich mésicich, a
pirevlékaji v pfipadé mokrého obleceni. Je zde také mala zasoba dieva k topeni.

V prostoru Cisté zony jsou umistény tatami (100x100 cm velké, 2 cm silné podlozky z EVA
materidlu, ktery ma dobré izolac¢ni vlastnosti), které se roztdhnou do prostoru podlazky
po obédé a na nich déti odpocivaji. Spaci pytle k odpolednimu odpocinku si déti prinaseji
kazdy den do Skolky v obalu (pytel na spacdk, igelitova taska) a ukladaji se na k tomu
urcené misto v typi, nebo maji spacak uloZeny ve svém obalu v plastové uzamykatelné
truhle.

V typi je umistén praskovy hasici pristroj, ktery je opatifen platnou revizi a tlakovou
zkouskou, kterou provedla autorizovana osoba.

2.4.2. Jidelni typi

Jidelni typi slouzi jako ukryt pred nepriznivym pocasim pri jidle a aktivitach
provozovanych u stolu. Typi je prostorné a pohodlné se do néj vejde pét détskych stoli
s zidlickami. Jsou k dispozici dvé riizné velikosti zidli, stoly je moZné nastavit do rtiznych
vySek. Kazdy den rano a pred jidlem jsou stoly otirdny hadrem a €istou vodou a poté
desinfikovany.

Uprostred typi je ohnisté, kterym je typi v zimé vyhiivano. Déti jsou pravidelnépoucovany
o bezpecném pohybu kolem otevireného ohné a privodci dbaji dodrzovani pravidel. V typi
je v pripadé hoticitho ohné vzdy pritomen priivodce nebo jind povérena dospéla osoba.

2.4.3. Zahrada

Détem je k dispozici oploceny travnaty prostor o velikosti cca 250 m2. Vznika zde zahrada
s ovocnymi stromy, jedlymi keti, vyvySenymi zadhony a bylinkova spirala, kde budou moci
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déti rozvijet svilij vztah k zemi a vlastni praci. Budou zde probihat ¢innosti zaméfené na
poznavani a péstovani rostlin, pozorovani Zivocichi, objevovani ekologickych souvislosti,
biologickych rozmanitosti, Zivl{, femesel atd. DiileZitou funkci, kterou zahrada napliuje,
je porozuméni, Ze zmény jsou prirozené a samozrejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje), a Ze s témito zménami je v Zivoté potieba pocitat. Zelenina nevyroste, kdyz ji
nebudeme zalévat, a pokud bude velké sucho a my nebudeme mit dostatek vody, mtize
zemfrit.

2.4.4. Maringotka

Na pozemku se nachazi uzamykatelny sklad zahradniho nacini (maringotka), kde je
uskladnéno rizné zahradni nacini. Dale jsou zde plastové boxy s ndhradnim oblecenim
déti, didakticky material a knihy. V maringotce je také Cisty, desinfikovatelny prostor
urceny pro vydej jidla - nabirani svacin a obédi.

Do maringotky nemaji pristup déti, mohou sem vstupovat pouze pracovnici $koly a rodice.

2.4.5. Zasti‘eSené vésaky na batizky a obleceni

vv s

V blizkosti typi se nachazeji zastieSené vésaky, kde maji déti umisténé batizky a svrchni

obleceni pri pobytu v zdzemi Skolky. Vésaki je dostatecné mnozstvi, aby kazdé dité mélo
k dispozici minimalné dva.

2.4.6. Ohnisté

Na pozemku je také ohnisté, kde se mlizeme ohtat v chladnych dnech, ale predevsim je
mistem setkdvani pii slavnostech a v ramci vzdélavaciho procesu zde také pripravuji
pravodci spolecné s détmi polévky varené v kotliku. V zdzemi jsou umistény nddoby na
tridény odpad. Na zahradé je kompost pro bio odpad.

3. Podminky vzdélavani

Organizaci a provoz Skoly uptesnuji Skolni rad a Provozni rad lesni materské skoly, které
jsou pristupné verejnosti. Stanovuji organizacni podminky ve vztahu k rodictim.

3.1.Vécné podminky

Vzdélavani se odehrava v prirodnim prostredi (okolnich lest, luk, potoki, zahrady Skoly).
V maringotce je uloZeny material k vytvarnym a pracovnim ¢innostem, knihy, puzzle a
dalsi edukativni hry. Tyto didaktické pomiicky, hry a material jsou détem nabizeny nebo
na pozadani vydany. BéZné maji déti moZnost pracovat se zahradnim nacinim (détské
velikosti). Pod dohledem priivodcii a za podminky dodrzeni bezpecnostnich pravidel,
ktera jsou détem predem srozumitelné vysvétlena, si mohou vyzkouSet praci s naradim
(pila, zahradni nizky) ¢i nozem. Déti maji k dispozici také hracky z ptirodnich materialg,
jako jsou napr. kostky nebo Siti mazlici na spani.



V typi je prostor pro odpocinek. Jsou zde tatami a spacaky déti. Dale zde ma kazdé dité
v plastovych boxech uloZeno nahradni obleceni a obuv. V pripadé teplého pocasi déti
odpocivaji na tatami venku na zahradé, nebo jim povési privodci zavésné sité
(hamaky) ve stinu prilehlého lesa mezi stromy.

V lesni materské Skole Lesokruh nenajdeme mnoho hracek, jak je dnes béZné. Nejsme
zastanci velkého mnozstvi hracek a plastové hracky se snaZime omezit co nejvice.
[ vzhledem k tomu, Ze jsme lesni Skolkou, tudiZ nasi prioritou je byt s détmi co nejvice
venku, preferujeme misto béznych hracek a stavebnic tzv. ,volné prvky“ (prirodni
materialy, vice kust od kazdého druhu, riznych tvart a struktur). Mohou to byt polena
riznych velikosti, prkna a laté, kameny, mensi cihly, kameny, SiSky, kastany aj. Z téch pak
déti po libosti tvori, stavi, vyrabéji, zkratka si svobodné a kreativné hraji.

Z hracek a didaktickych pomticek maji déti k dispozici City blocks- dievénou stavebnici ze
stejné velkych, presné opracovanych kvadri, z kterych je mozné stavét nejriiznéjsi stavby
dle své fantazie. Dale klasické kostky, puzzle, didaktické hry s motivy prirody, difevéné
skladacky pro nejmensSi, montessori drevéné vkladacky rozvijejici predmatematické
predstavy, pexesa a obrazkové knihy. Dale maji déti k dispozici vytvarné materialy-
pastelky, voskovky, papiry, plastelinu.

Zaméry do budoucna:

Vzhledem ke statutu uzemi Skoly jako zemédélské plochy se stavebni uzavérou je pro nas
slozité zde vybudovat otevieny zastfeSeny altan, ktery by slouZil jako venkovni jidelna a
pracovni prostor v letnich mésicich a ukryt v desti. Tento zamér patii mezi strednédobé
plany skoly. V soucasné dobé probihaji v této zalezitosti jednani s ufady a vérime v jeho
realizaci do tff let.

3.2. Zivotosprava

Déti maji cely den mozZnost volného pohybu. Pobyt na zdravém vzduchu je
v Lesokruhu. samozrejmosti. Déti zaZivaji pravidelny rytmus a rad respektujici jejich
individualni potieby. Skolka respektuje individualni potiebu spanku. Déti odpocivaji pii
poslechu zvonkohry koshi, relaxani hudby a vypravéné ¢i ctené pohadky/zpivanych
pisnic¢ek na tatami podlozkach ve vlastnim spacim pytli v typi nebo p¥i priznivém pocasi
venku na zahradé ¢i v hamakach v lese.

Pravidelny pitny rezim je zajistén po celou dobu skolni dochazky. Privodci dbaji, aby déti
vypily béhem dne dostatecné mnoZstvi tekutin. Strava je zajiSténa pomoci Skolni jidelny -
vyvarovny a vydavana v prostorach zazemi Skolky pomoci vydejny lesni materské skoly.
Déti nejsou do jidla nuceny, jsou vSak motivovany k ochutnani pokrmu.

3.3.Psychosocialni podminky adaptac¢niho procesu

Tomuto procesu je vénovana velka pozornost. Nové déti maji individualné upravenou
dobu pobytu v lesni materské Skole. Ze zacatku pobytu, zvlasté u dvouletych déti, je
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umoznéno, aby byl rodic, je-li to jeho pranim, béhem prvnich tydni piitomen po cely den,
popf. po Cast dne a tato doba se postupné zkracuje.

O délce adaptacniho procesu rozhodnou priivodci spole¢né s rodici podle chovani ditéte.
Seznameni s prostredim Skoly a s pravidly chovani je vénovan dostatek ¢asu. Détem se
dostava jasnych a srozumitelnych pokyni. Déti by se mély citit bezpecné a jisté. Priivodci
respektuji potreby déti, reaguji na né a napomahaji v jejich uspokojovani.

3.4. Organizace

Provozni doba lesni materské Skoly je od 7.30 do 16.00 po cely pracovni tyden.

Denni iad je dostate¢né pruzny, aby nervozita a spéch déti nezatéZoval. Zadné dité neni
zvyhodnovano, osobni svoboda ditéte je vyvaZzena s nezbytnou mirou omezeni spojenou
s dodrzovanim pravidel a fadu lesni mateiské Skoly. Po celou dobu usiluji privodci o
uspokojeni individualnich potreb ditéte. Ucitelka se plné vénuje détem a jejich vzdélavani.
Déti nachazeji potrebné zazemi, klid a bezpeci. O potiebé zvlastni péce jsou rodice povinni
privodce lesni materské Skoly informovat a spolupracovat s nimi. V dennim rezimu je
pevné stanovena doba podavani jidla a odpocinku. Ostatni ¢innosti jsou ptizpisobeny
détem, jejich zajmu a vychovnym cilim. Pomér spontannich a rizenych cinnosti je v
dennim programu vyvaZzeny s mirnou prevahou volné hry. VeSkeré aktivity jsou
organizovany tak, aby byly déti podnécovany k vlastni aktivité, objevovani, aby pracovaly
svym tempem. Hry a ¢innosti jsou organizovany tak, aby se déti mohly icastnit spolecnych
¢innosti v malych, stiedné velkych i velkych skupinach. Je dostate¢né dbano na soukromi
déti. Pokud déti potiebuji, mohou se uchylit do klidného koutku a netcastnit se
spolecnych c¢innosti. Planovani cinnosti vychazi z potfeb a z3ajmt déti. Nejsou
prekracovany doporucované pocty déti ve tiide.

Rytmus dne:
7:30 - 8:15 | prichod déti, ranni samostatné aktivity dle vybéru a zajmu déti

8:15-8:45 | Uvitaci kruh, privitani se, pohyb, joga, tanec, zpév, zopakovani
"pravidel lesa", odchod do lesa

9:00 - 12:00 | Vyprava do lesa s tematicky zaméfenym programem (ranni
vzdélavaci kruh). Svacina. Volnd hra. Priprava predskolaki v
lesnim prostredi. Nabidka vzdélavacich a tvorivych Cinnosti. V
pripadé velmi neptiznivého pocasi program v zazemi nebo
nahradni program (exkurze, vystavy, divadlo).

12:00 - | osobni hygiena, podékovani, obéd, uklid, ptiprava na odpocinek,
13:00 vyzvedavani déti, odchazejicich po obédé

13:00 - | odpocinek, spanek, vypraveéni piribéhti a pohadek, klidové ¢innosti,
14:00 tvoreni

14:00 - | odpoledni aktivity vzazemi, priprava predskoldkli- rozvoj
14:30 grafomotoriky, tvofeni, prace na zahradé
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14:30 - | Priprava na svacinu, osobni hygiena
14:45

14:45 - | Odpoledni kruh- hodnoceni dne

15:00

15:00 - | Svacina, uklid, volna hra, odchody domii
16:00

3.5.Rizeni $koly
Lesni matei'ska Skola Lesokruh je Skolska pravnicka osoba zrizovana spolkem Lesokruh
z.s. Ztrizovatel jmenuje Cleny rady Skolské pravnické osoby a reditele Skoly, ktery je
statutarnim orgadnem Skolské pravnické osoby. Plisobnost a pravomoci zrizovatele a
organt Skolské pravnické osoby se ridi ¢asti 12. zakona 561/2004 Sb. v platném znéni.

Rizenim $koly je povéiena feditelka $koly. Povinnosti, pravomoci a tkoly vsech
pracovniki Lesni matei'ské Skoly Lesokruh jsou jasné vymezeny (viz Organizacni iad,
pracovni naplné zaméstnanci, Skolni ¥ad, Provozni ¥ad). KaZdy novy zaméstnanec je
predem sezndmen se vSemi vySe zminénymi dokumenty.

Pifi vedeni zaméstnancl vytvari reditelka ovzdusi vzajemné divéry a tolerance,
ponechava svym pracovnikiim dostatek pravomoci a respektuje jejich nazor. Mezi vSemi
pracovniky jsou uplatnovany principy komunikace Respektovat a byt respektovan a
eticky kodex lesnich matetskych skol, kterym se ridi pracovnici $koly i smérem k détem a
rodictim.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym, ke spoluprici jsou ptizvani rodice.

Skolni vzdélavaci program vytvari spole¢né ieditelka, zastupkyné feditelky a ucitelé.

Kontrolni a evaluaé¢ni ¢innosti zahrnuji v§echny stranky chodu matetské skoly, z vysledkl
jsou vyvozovany zavéry pro daldi praci. Reditelka pravidelné vyhodnocuje praci viech
zaméstnanci. Vychdazi z analyzy a vyuziva zpétné vazby.

Informacni systém uvnitri i navenek matetské skoly je realizovan prostiednictvim emaild,
webovych a fb stranek. Velky dliraz klademe na osobni komunikaci s
rodici - pii predavani déti a pti individualnich pedagogickych schiizkach s rodici.

Vnitini informac¢ni systém - mezi zaméstnanci:

Sdilené ulozisté - spolecna tvorba tydennich plant, evaluace ¢innosti
Pravidelné schiizky zaméstnancti - pedagogické rady 1x za 1 - 2 mésice
SchiizKky se zrizovatelem, schiize rady SPO - min. 2x do roka
Individualni konzultace s vedenim Skoly a mezi zaméstnanci - kdykoliv

Vnéjsi informacni systém - komunikace s rodici:
Informacni tabule v zdzemi Skoly
Elektronicka posta - email
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Spolecna setkani s rodici - rodicovské schiizky - nejméné 2x do roka
Individudlni schiizky rodict a ucitelti - 2x ro¢né

Spolec¢né slavnosti Skoly, brigddy - neformalni setkdvani s rodici
Webové stranky, Facebookova stranka, fb rodi¢ovska skupina

vvvvv

Web Skoly, fb stranka, ¢clanky v mistnim periodiku Ttebechovické Hald

Spoluprace:

Lesni materska Skola Lesokruh Uzce spolupracuje se zrizovatelem Skoly Lesokruh, z.s..
Dale s organy statni spravy a s odborniky z pedagogicko - psychologickych poraden a
specialnich pedagogickych center. DalSim partnerem v oblasti odborné spoluprace je
psychoterapeutka Mgr. Sonia Prochazkova, ktera zajiSt'uje supervize Skoly.

3.6.Personalni a pedagogické zajisténi
Praci s détmi v LMS Lesokruh zaji$t'uji pedagogic¢ti pracovnici- uéitelky a nepedagogitti
pracovnici- chiivy, které vSechny souhrnné oznacujeme pojmem priivodci ve chvilich, kdy
nezaleZi na postaveni daného zaméstnance.

S détmi je neustdle minimalné jedna ucitelka.
Se skupinou nad 8 déti pracuje soubézné ucitelka a druhy nepedagogicky pracovnik
s odbornou kvalifikaci.?

Privodci se dale vzdélavaji na raznych seminafich a vzdélavacich programech
poradanych ALMS, NPI, MAP Nad Orlici, 0.p.s. i jinymi institucemi, napt. Skute¢né zdrava
Skola a dalsich konferencich a seminatich s tématikou déti predskolniho véku nebo
seberozvoje. Dvé pracovnice na pozici pedagoga jsou v soucasné dobé studentkami
druhého ro¢niku VOSP Svatojanska kolej, kde si dopliiuji kvalifikaci. Tyto privodkyné
vSak maji bohaté pedagogické zkuSenosti z predchoziho piisobeni vlesnim klubu, kde
ptlisobi prakticky od jeho zalozZeni.

Skoln{ jidelnu- vyvaiovnu personalné zajistuji kuchar, vedouci $kolni jidelna a pracovnice
s kvalifikaci nutri¢ni poradkyné, ktera vytvari jidelnicky a hlida plnéni spotiebniho koSe.

O uklid v zazemi Skolky, odvoz varnic s vodou ¢i rozdélavani ohné v zimnich mésicich
v typi se stara provozni zaméstnanda na castecny uvazek.

Zaméry do budoucna:

2§ 5 Vyhlasky €. 14/2004 Sb. o pfedskolnim vzdélavani
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e V ramci pedagogickych porad se vice zamérit na sdileni nové ziskanych
teoretickych znalosti z odbornych seminarti, samostudia nebo inspiraci z jinych
materskych skol. Termin: pribézné.

e Vice se zamérit na propojeni nové ziskanych teoretickych védomosti s jejich
praktickym vyuzitim béhem vzdélavani déti. Termin: pribézné.

e Vice prezentovat vysledky svych vzdélavacich aktivit smérem k rodi¢lim i verejnosti.
Termin: pribézné

3.7. Spoluprace s rodici

Lesni matefrska Skola Lesokruh podporuje spolupraci s rodici v nejvyssi mozné mire.
Komunitni zplisob provozu je zakladem jeji udrzitelnosti. Spoluprace a dobré vztahy s
rodici maji zaroven pozitivni vliv na dité.

Dobré vztahy mezi priivodci a rodici podporujeme spolecnymi proZitky (spolecné pobyty
s rodici v zazemi Skoly, rodicovské schilizky, slavnosti, brigady atd.). Rodic¢e tak maji
moznost poznat se navzdjem mezi sebou i s ostatnimi détmi, které pravé Skolku
navs$tévuji. Diky tomu vznika zdrava rodicovska komunita, ve které se mohou déti citit
dobie a zdravé se vyvijet, a rodice si mezi sebou mohou vyménovat své zkuSenosti a
vzajemné se podporovat. Pti pracovnich brigddach navic déti ziskavaji dobré vzory ptimo
od svych rodict a spolupodili se na budovani zazemi Skolky, které pak mohou vyuzivat.
Rodice jsou informovani o provozu lesni materské skoly a naSich aktivitach e-mailem
(zasilame jim pravidelné tydenni ohlédnuti za uplynulymi 5 dny, vcetné fotografii
z uplynulého tydne uloZeného na nevetejné sdilené platformé Zonerama), informacemi
vyvéSenymi na nasténce v zazemi, prostifednictvim webovych stranek, facebooku nebo
formou vyzadané rodi¢ovské schiizky (v pripadé potreby) a pravidelnych konzultaci (2x
do roka). Termin konani konzultace je oznamen rodi¢iim e-mailem minimalné 14 dnt
predem a rodi¢ ma moznost vybrat si pro néj nejvhodnéjsi termin z min. 3 nabizenych.
S rodic¢em konzultuji ucitelky a feditelka veskeré aspekty tykajici se ditéte v rdmci pobytu
v matei'ské Skole a jeho vyvoje. Rodi¢ ma pravo projevit jakékoliv pripominky k chodu
Skoly a ma pravo svymi ndméty a napady prispivat k obohaceni vychovného programu.
Nejlépe je tyto pripominky fesit ihned poté, co nastanou. ZaleZitosti spadajici do
kompetence priivodce fesi rodi¢ s pravodcem. V pripadé, Ze jde o zaleZitost, o které je
tieba informovat vedeni lesni matetské Skoly, obraci se rodic na reditelku.

Zaméry do budoucna: V dalSich skolnich letech bychom radi pokracovali s poradanim

odbornych prednasek pro rodice na témata tykajici se zdravi a vychovy déti. (prvni pomoc
pro déti, zdravé détské zoubky, vyziva déti atd.) Termin: Skolni rok 2022 /2023 a dale.

3.8. Podminky pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potirebami a déti nadanych
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Dle skolského zakona je dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami definovano jako dité,
které ,k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podplrnych
opatfeni. Podplirnymi opatifenimi se rozumi nezbytné Gpravy ve vzdélavani a Skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim
podminkdm ditéte.” Déti maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych opatteni.

JelikoZ nase Skola stavi na individudlnim pristupu k détem a umoznuje dochazejicim
détem svobodnou volbu ¢innosti i tempa vzdélavani, je otevirena také vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Personalni zajisténi dvéma pedagogy a mala skupina
maximalné 18 déti umoznuje ptistupovat k détem s ohledem na jejich potieby. V ptipadé
dochazky ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo ditéte nadaného
spolupracuji zaméstnanci $koly s poradenskymi zarizenimi, 1ékari, rodici ditéte.

Dle stupné priznaného podptlirného opatreni vytvari reditelka skoly spolu s ucitelkami na
podkladé SVP plan pedagogické podpory (PLPP) v piipadé podptirnych opatieni prvniho
stupné. Poskytovani podptrnych opattreni prvniho stupné skola pribézné vyhodnocuje.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpirnych opatieni $kola vyhodnoti,
zda podplirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilt.

V pripadé podptlrnych druhého az patého stupné vytvari skola individualni vzdélavaci
plan na zakladé doporuceni Skolského poradenského zarizeni (IVP), a to nejdéle do
jednoho mésice od doruceni doporuceni.

Podplirna opatreni druhého az patého stupné skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zarizeni a poté, co zakonny zastupce ditéte udélil
pisemny informovany souhlas s jejich poskytovanim. Neni-li moZné ze zavaznych divodi
zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuceného podptirného opatieni, poskytuje
Skola po projednani se skolskym poradenskym zatrizenim a na zdkladé informovaného
souhlasu zletilého Zaka nebo zakonného zastupce Zaka po dobu nezbytné nutnou jiné
obdobné podplirné opatreni stejného stupné. Neni-li doporucené podplirné opatireni
poskytnuto do 4 mésicli ode dne vydani doporuceni, Skola projedna tuto skutec¢nost se
$kolskym poradenskym zatizenim. Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou
sleduje a nejméné jednou rocné vyhodnocuje napliiovani individudlniho vzdélavaciho
planu a poskytuje zakonnému zastupci ditéte a Skole poradenskou podporu. V piipadé
nedodrzovani opatfeni uvedenych v individualnim vzdélavacim planu informuje o této
skutec¢nosti reditele Skoly.

Podminky pro vzdélavani déti musi vZdy vychazet z individualnich potreb a moZnosti
ditéte. Pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se snaZime vytvaret takové
podminky, aby zcela odpovidaly témto kritériim. Usilujeme o vytvoreni optimalniho
prostiredi k rozvoji osobnosti ditéte a dosaZeni co nejvyssi mozné miry rozvoje ve vSech
oblastech vzdélavani. Podporujeme je k uceni i ke komunikaci s ostatnimi. Citlivé je
vedeme k osvojeni specifickych dovednosti v irovni odpovidajici individualnim potfrebam
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a moZnostem ditéte, zamérenych na samostatnost, sebeobsluhu, zakladni hygienické
navyky. Utelem podpory je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencialu
kazdého ditéte, dle jeho moZnosti a schopnosti. Pfi stanovovani cili, planovani,
organizovani ¢innosti, v€etné urcovani obsahu, forem a metod vzdélavani, uplatiujeme
princip diferenciace a individualizace. SnaZime se vytvorit a zajistit podminky pro
integraci vSech déti.

Rozvoj osobnosti ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potrebami je zavisly na citlivosti a
primérenosti piisobeni okoli. Proto je klicovym aspektem, o ktery usilujeme, vytvoreni
takovych podminek, aby bylo dité pozitivné prijato, a aby ono samo se pozitivné piijaté
citilo. Za timto Ucelem intenzivné pracujeme s celou skupinou déti a vhodné rozvijime
prosocialni chovani vSech déti, napt. formou komunitniho kruhu, ve kterém spolecné
resSime vSechny vzniklé situace.

SnaZime se o navazani uzké spoluprace s rodici, citlivou komunikaci a predavani
potirebnych informaci.

PrestoZe v pedagogickém tymu neni Zadny specialni pedagog, je pristup pedagog, ale i

ostatnich pracovnikd, ktefi se na péci o dité a jeho vzdélavani podileji na profesionalni
urovni.

K rozvoji déti jsou vyuzivany rtizné didaktické hry, reedukacni a kompenzacni pomiicky
na rozvoj dil¢ich funkci a jemné motoriky. Rozvoj hrubé motoriky zajiStuje ve velké mire
pohyb v prirodnim terénu.

Podminky lesni matei'ské Skoly by vzhledem k ¢astému pobytu déti ve volné prirodé
mohly byt méné priznivé pro déti s pohybovym handicapem. Ale i v takovém pripadé je
Skola pripravena individualné hledat ve spolupraci s rodi¢i moznost eSeni.

3.9. Podminky vzdélavani déti nadanych

Nadané dité je takové dité, které pti adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou udroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Nadané dité muze byt
preidentifikovano ucitelkou nebo zakonnymi zastupci a dale je identifikovano Skolskym
poradenskym zarizenim, které se vyjadiuje zejména ke specifikim osobnosti ditéte, které
by mohly mit vliv na pribéh jeho vzdélavani. K mife jeho nadani se dale vyjadiuje
odbornik vdaném oboru. Vzdélavani nadaného ditéte miliZe probihat na zakladé
individualniho vzdélavaciho planu.

V predskolnim véku je tézké rozliSit nadprimérné nadani od akcelerovaného vyvoje
v urcité oblasti. Proto se v Lesni mateiské Skole Lesokruh snaZime vytvaret takové
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podminky, které umozni kazdému ditéti maximalni mozZny rozvoj svého potencidlu
v oblasti svého nadani, aby se mohlo toto nadani projevit, uplatnit a dale rozvijet

Nadané dité nemusi nutné znamenat bezproblémové dité. Pravé nadpriimérné nadani
v nékteré oblasti mize zplisobovat nerovnomérny vyvoj v jinych oblastech. Vzdélavani
nadanych déti proto vyZaduje individualni pristup, diferenciovanou nabidku vzdélavacich
¢innosti a podnétné prostredi.

3.9.1. Zakladni principy prace s nadanymi détmi
Ma-li byt nase prace s nadanymi détmi predSkolniho véku efektivni a ispésna, je tieba
dodrZovat urcita obecna pravidla.

a) Neautoritativni komunikace

b) Pozorné naslouchani

c) Nenutit nadané dité do ¢innosti

d) Prostor pro prezentaci ditéte

e) Provadét spolecné hodnoceni ¢innosti

3.9.2. Nabidka ¢innosti nadanym détem

Nabidka c¢innosti vychazi jednak potfeby rozvijet talent a schopnosti déti, a dale
z poptavky aktivit nadanych déti, které budou zarazené do vzdélavaciho obsahu skolniho
vzdélavaciho programu a individualniho vzdélavaciho planu.

Ukolem nasi MS je nadanym détem umoznit a dat jim ptileZitost své schopnosti rozvinout

3.9.3. Vzdélavaci podminky pro nadané déti
- seznamovani s cizim jazykem (vSechny déti v ramci vzdélavani)
- ekologické aktivity
- nabidka experimentii a pokusti formou hry (mikroskop, lupy, dalekohled)
- pravidelné navstévy ZS, knihovny
- moznost zapuj¢eni knih z nasi knihovnicky
- nabidka ¢innosti a her s pismeny a ¢islicemi
- vyuZiti prace s keramickou hlinou (tvorivé dilny)
- podpora tvorivych ¢innosti
- shromaZd'ovani materialu a volny pristup k nému (pokusy, tvorivé ¢innosti)
- vyuka riznych vytvarnych technik a vytvarné materialy volné k dispozici
- i¢ast na vytvarnych a sportovnich prezentacich MS
- hudebni a pévecké ¢innosti - k dispozici rtizné hudebni nastroje

Zaméry do budoucna: Planujeme realizaci vyukovych center na Skolni zahradé (napf.
polytechnicka vychova) a rozsifeni nabidky didaktickych pomticek a her. DVPP- staze,
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Skoleni a seminare ucitelek s tematikou polytechnického vzdélavani a podpory nadanych
déti (napr. metoda NTC Learning)

3.10. Specifikum péce o dvouleté déti

Lesni mater'ska Skola Lesokruh prijima déti mladsi 3 let pri volné kapacité a za urcitych
podminek. Hlavni podminkou je osobni navstéva rodice s ditétem, zjisténi divodl
vedoucich kzajmu o dochazku a zejména posouzeni individualni zralosti ditéte. Jde
zejména o jeho schopnost v psychické pohodé zvladnout urcity ¢as (min. 5 hodin) ve
skupiné déti a bez rodice, schopnost samostatného jedeni svaciny a obéda, schopnost
samostatného pohybu (chtize v terénu) a v neposledni radé o slozeni stavajici skupinky
déti. Jak jiz bylo feCeno vySe, béhem adapta¢niho obdobi miiZe byt béhem dne ptitomny
rodi¢ ditéte. Pokud se béhem adapta¢niho obdobi ukaZze, Ze pobyt bude zvladat v dobré
fyzické i psychické pohodé, a momentalni sloZeni skupiny déti je tomu piiznivé, mize byt
dvouleté dité prijato. Max. pocet dvouletych déti ve skupiné jsou 2. Pokud jsou ve skupiné
pritomny dvouleté déti, cela skupina se prizplisobuje potfebam a tempu nejmladsich
kamaradi a priivodci dbaji ve zvySené mife na jejich bezpeci a potieby.

3.11. Jazykova priprava déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka

Vénujeme zvySenou pozornost tomu, aby détem s nedostatecnou znalosti ceského jazyka
byla poskytovana jazykova podpora jiZ od samotného nastupu do mateiské Skoly. Pri
praci s celou tridou bereme na védomi, Ze se v ni nachdazeji i déti, které se cesky jazyk uci
jako druhy jazyk, uzptisobujeme tomu didaktické postupy a déti cilené podporujeme v
osvojovani ¢eského jazyka.

Principy, z kterych vychazime v ramci jazykové podpory déti, s nedostatecnou znalosti
ceského jazyka:
Jednoducha komunikace (s rodici i détmi)

* uzivat co nejjednodussi slova, véty a slovni spojeni

* mluvit pomalu, ale plynule, jasné a konkrétné (nemusime slabikovat a kricet,
pouzivat infinitivy, o to hlif ndm bude rozumét)

* vyvarovat se zdrobnélin, slozitého stupiiovani, komplikovanych souvéti a vyrazi

* pouzivat gesta, vnimat mimoslovni komunikaci

* kontrolovat, zda nam skute¢né rozumi, nespokojit se s pouhym kyvnutim hlavy,

* urodict zjistit, zda nemaji ve svém okoli nékoho, kdo Iépe rozumi ¢esky nebo kdo
je jim ochotny v pripadé nedorozuméni pomoci (sousedka, clovék z komunity,...),
popripadé kontaktovat stiediska, ktera mohou zajistit tlumoc¢nika

* paklize potrebujeme rodice o nécem dilezitém informovat, popt. potrebujeme,
aby sami néco zaridili, pokusime se nejen zalezitost vysvétlit, ale také zapsat (k
tomu ucelu pouZijeme pro tyto rodice ,,denicky")
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Citliva motivace

* motivovat rodice i déti tak, aby védéli, Ze jazykovou bariéru lze prekonat a Ze
problém je resSitelny

* datjim najevo sviij zdjem (vzdyt i pro nas je prace s cizinci vyzva, a pokud se ndm
spole¢né podari pripravit dité do Skoly, je to veliky ispéch nasi profese)

* zjistit motivaci a moznosti rodi¢i pomahat détem v uceni se ¢eskému jazyku

* Komplexni pristup k vyuce Ceského jazyka

Nejedna se o systematicky vedenou ,vyuku" v podobé lekci, ale o rozvoj reci prirozenou
napodobou, komunikaci, prostfednictvim her a nejriznéjSich <cinnosti, pomoci
jednoduchych cviceni. Tedy metodami a formami, které respektuji vSechny hlavni zasady
vzdélavaci prace s détmi predskolniho véku (formulované v RVP PV). Nabidka vhodnych
aktivit se neomezuje pouze na oblast rozvoje teci, ale tyka se i rozvoje jemné motoriky,
poznavacich schopnosti a funkci (pozornosti, paméti), mysleni a vytvareni pojmu
(Casovych, prostorovych, ¢iselnych, matematickych), seznamovani se symbolikou apod.,
nebot toto vSe spolu velmi tésné souvisi. Konkrétné se jedna o nasledujici oblasti:

1. MOTORIKA (jemna motorika, grafomotorika)

2. SLUCHOVE VNIMANI (diferenciace, pamét, analyza, syntéza, vnimani a reprodukce
rytmu, melodie reci)

3. ZRAKOVE VNIMANI{

4. POCETNI PREDSTAVY

5. PRAVOLEVA A PROSTOROVA ORIENTACE, ORIENTACE V CASE

6. REC, MYSLENI, PAMET

4. Organizace vzdélavani

Déti jsou vzdélavany v jedné vékové heterogenni skupiné, ktera je tvofena détmi ve véku
od 3 (2) do Sesti (sedmi) let. Maximalni kapacita Skoly je 18 déti. Béhem celého dne
pracuji s détmi soubézné dvé ucitelky nebo ucitelka a druhy nepedagogicky pracovnik
s odbornou zpusobilosti.

4.1.Kritéria prijimani déti do Lesni matei'ské Skoly Lesokruh

Termin zapisti do mateiskych skol je skolskym zakonem stanoven od 2. do 16. kvétna.
V tomto rozmezi zvoli reditelka Skoly konkrétni termin pro dany skolni rok, ktery je spolu
s kritérii prijeti zvefejnén vZdy nejdéle k 18.4. predchoziho Skolniho roku na uredni desce
umisténé na webovych strankach Skoly. Odpovédnou osobou za pfijimaci tizeni je
feditelka $koly. Do LMS miiZe byt prijato pouze dité, které se podrobilo stanovenym
pravidelnym ockovanim, nebo ma doklad, Ze je proti ndkaze imunni, nebo se nemiize
oCkovani podrobit pro kontraindikaci.
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4.2.Individualni vzdélavani dle § 34b skolského zakona
Lesni matei'ska skola Lesokruh umoziiuje individualni vzdélavani déti. Takto vzdélavané
déti nesnizuji kapacitu Skoly. V pripadé individualniho vzdélavani po prevaznou cast
Skolniho roku je zakonny zastupce povinen tuto skutecnost oznamit reditelce Skoly tii
mésice pred zahdjenim Skolniho roku. V priibéhu skolniho roku lze individualné dité s
povinnym predskolnim vzdélavanim vzdélavat nejdiive ode dne, kdy je reditelce Skoly
doruceno ozndmeni o individudlnim vzdélavani. Oznameni musi obsahovat: jméno a
prijmeni ditéte, rodné ¢islo, adresu trvalého bydlisté ditéte, obdobi, ve kterém se bude
dité individualné vzdélavat a diivody pro toto vzdélavani.
Reditelka matei'ské $koly poskytne zdkonnému zastupci doporuéené materidly k
individudlnimu vzdélavani (Ramcovy vzdélavaci program pro piredskolni vzdélavani,
konkretizované ocekavané vystupy) a dva terminy pro ovéreni ocekavanych vystupu.
Zakonny zastupce bude pisemné vyzvan k ic¢asti na ovéreni irovné ocekavanych vystupd,
které se uskutecni vZdy v pondéli ¢tvrty tyden v listopadu a v ndhradnim terminu v patek
prvni tyden v prosinci. PrezkuSovani probiha formou osobniho rozhovoru, didaktickych
her dale kresba (napf. postava), popft. pripraveného pracovniho listu.
Pokud se zakonny zastupce nedostavi s ditétem k ovéreni ve stanoveném nebo nahradnim
terminu, bude ditéti individudlni vzdélavani ukonceno. V pripadé ukonceni
individualniho vzdélavani bude feditelka LMS Lesokruh pisemné informovat feditele
spadové Skoly ditéte. Po ukonceni individudlniho vzdélavani nelze dité opétovné
individualné vzdélavat.
Ovérovani ocekavanych vystupt bude probihat formou rozhovoru s ditétem, formou
didaktickych her a pracovnich listi.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

Nas Skolni vzdélavaci program vychazi z konceptu lesnich matetskych skol, ktery je pro
nas zasadni. Déti travi vétSinu ¢asu venku v prirodé za kazdého pocasi. Nas vzdélavaci
program se tedy uskuteciiuje prevazné v okolnich lesich, kde je mnoZstvi rozmanitych
biotopt poskytujicich velké moznosti pro hru, objevovani, pozorovani prirody a rozvoj
mnoha klicovych kompetenci. Vérime, Ze pobyt v prirodé je ptirozenou a dileZitou
soucasti pro spravny psychomotoricky vyvoj déti. To, jak se priroda kazdym dnem méni
a jaké nam poskytuje podnéty, se stava nevycerpatelnym zdrojem inspirace, poznavani,
uCeni a hry a prirozené tak syti détskou dusi i mysl. Navic détem kontakt s prirodou rozviji
pouto k prirodé, které ocenime v budoucnosti, aZ se nebudou otacet zady k otazkdm
udrzitelnosti a ekologie.

Zakladem pobytu v lese je volna hra, kdy mohou déti svobodné projevovat svou kreativitu
avuli, rozvijet své komunikacni a socialni dovednosti, empatii a mnoho dal$ich schopnosti
a dovednosti v kolektivu svych kamaradi.

Vzdélavaci nabidka je koncipovana v rdmci integrovanych blokl, které jsou dale
rozdéleny do tematickych celkidl vénujicich se blize urc¢itym tématiim. Tematické celky
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zarazujeme v souvislosti s prirozenym plynutim roku a na néj navazujicich zmén
v prirodé, ale i podle momentalniho zajmu déti. Tak se napf. v zarf vénujeme urodé a
sklizni, v fijnu stromiim, houbam a vSemu, co s nimi souvisi. Dal$imi tématy jsou tieba
rostliny, ptaci, voda, ale i lidské télo nebo rodina a povolani. VSim se pak proplétaji svatky
a tradice vychazejici predevsim z naseho kulturniho prostiedi a béhu kola roku. Pevné
misto u nds ma také zpév a hrani na jednoduché hudebni nastroje a rtizné vytvarné
¢innosti a tvoreni, Casto za pouziti pfirodnich materiald.

Kazdy den zahajujeme zpévem uvitacich pisni, kdy ma kazdy den svou pravidelné se
opakujici pisent a pohybovou fikanku. Déti si tak prostrednictvim téla zaZivaji cyklické
opakovani tydne. Casto nasleduje v zavislosti na pocasi jégovy pozdrav slunci.
V nasledujicim rannim kruhu si poviddme o daném tématu pravé probihajiciho obdobi.
Diiraz je kladen na environmentalni vyuku. Kazdodennimi ¢innostmi a aktivitami v détech
prirozené budujeme a rozvijime vztah k prirodé a podporujeme jejich touhu piirodu
chranit. Podporujeme proZitkové a situacni u€eni a zdravé stravovani. Béhem roku se
vénujeme i jazykové propedeutice. Béhem dne zarazujeme prvky Montessori anglictiny ¢i
dalsich jazykt, vychazejici z jazykovych schopnosti pedagogt (francouzstina, Spanélstina)
a nechavame na détech, jak moc chtéji jiny jazyk nasavat. Hlavnim cilem jazykové
propedeutiky je vSak snaha o rozsireni détského povédomi o riiznorodosti svéta, jazykt a
kultur, spiSe nez o snahu ucit déti slovickim ¢i frazim.

Kazdé dité vnimame jako jedine¢nou osobnost, kterda ma své individualni mozZnosti,
schopnosti a potfeby, zaroven jsme ale zastanci oboustranného respektu, dospéli viici
détem i déti viici dospélym, v souladu s pristupem Respektovat a byt respektovan. Diraz
klademe i na respektujici chovani mezi détmi samotnymi a na rozvijeni jejich socialnich
dovednosti. Jsme si védomi diilezitosti nastolovani hranic v détskych zivotech a dlirazu
na dislednost, coz v détech vytvari pocit bezpeci a zaroven ndm umoziiuje vytvaret
diveéru v déti i jejich mozZnosti, protoZe v limitech téchto hranic maji svobodu délat to, co
zrovna samy chtéji a potiebuji. Tento pristup rozviji také samostatnost.

Stimto pojetim tUzce souvisi nas pristup ktzv. bezpecnému riziku, které détem
v Lesokruhu dopravame. S détmi tvorime pravidla chovani v riiznych situacich, které si
pak béhem roku pravidelné opakujeme. Kjejich lepsimu pochopeni mame vytvorené
piktogramy. Mame pravidla lesa, kdy se déti uci, jak se v ném bezpecné pohybovat jak
vramci skupiny, tak pfi vlastnich aktivitdch a hie a jak se vlese ohleduplné chovat
k prirodé. Dale pravidla chovani k sobé navzajem, bezpec¢nostni pravidla chovani u ohné,
pravidla prace s nozem. Pti chiizi v méstské zastavbé nebo na silnici dodrzujeme , pravidla
silnice”. SnaZime se déti podporovat v jejich snaze zvladnout véci sami. A také objevovat.
Objevovat svét kolem sebe, jeho moZnosti a limity a také objevovat své schopnosti a
posouvat své hranice. Kazdé v jeho vlastnim tempu a kdy ono chce. Déti nechavame
zkoumat svét, 1ézt po stromech, prechazet klady, klouzat se po ledu nebo béhat z kopce,
pracovat sopravdovymi nastroji. Tomu samoziejmé predchazi posouzeni rizika
pedagogem a zopakovani pravidel bezpecnosti. Vérime, Ze vystavit dité tzv. bezpecnému
riziku, kdy v doprovodu dospélého zkousi potencionalné nebezpecné véci a uci se s nimi
zachdazet, zrovna tak jako se uci realné posuzovat své schopnosti, je i¢innou prevenci
moznych pozdéjsich nehod ¢i trazi.
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Dilezitou soucasti zivota v Lesokruhu jsou slavnosti urcené predevSim pro déti
a rodice, ale i pro verejnost. Prvni z nich je v hned v zari Hodovnicek, podékovani Matce
Zemi za jeji dary. Pak nasleduje Den stromi, Adventni spirdla, jarni slavnost vynaseni
Morany spojena s legendou o Jarovitovi, kolem letniho slunovratu zavére¢na slavnost
roku Kupadla. Jako prechodovné ritudly mame pasovani predSkoldak a rozlouceni
s budoucimi Skolaky, kteri prochazi symbolickou branou, uzavirajici dochazku do
matreské Skoly. Slavnosti jsou nejenom vyjadienim vdécnosti Matce Zemi a
pripomenutim si vyznamnych predéli v roce, ale jsou velice diilezité i pro nase lidské
spolecenstvi. Sdilime tak s rodinami déti, co ve Skolce délame, co je pro nas dulezité.
Sdilime naSe radosti a uspéchy, spolecné tvorime, jime, radujeme se, budujeme komunitu.

Vzdélavaci cCinnosti vychazeji z pirimych zazitkG ditéte, ze samostatné cinnosti a
individualni volby, z détské zvidavosti a potfeby objevovat. Primy zazitek probouzi v
détech aktivni zajem a chut divat se kolem sebe, naslouchat, objevovat, ale i odvahu
ukazat, co vSechno uZ samo umi, zvladne a dokaZe. Nepiredkladdame détem jen hotové
napady, ale naopak se snazime jim umoznit hledat samostatné cesty tvoiivym myslenim
a vlastnim napadem. Veskeré aktivity obsahuji prvky hry a tvorivosti. Predskolni
vzdélavani chceme uskutecniovat ve vSech ¢innostech a situacich, které se v priibéhu dne
vyskytnou. Uvédomujeme si, Ze dité se nejvice u¢i napodobou a situa¢nim ucenti, a proto
vnimame dtlezitost vlastniho dobrého piikladu ve vSech moznych situacich béhem dne.
Dbame, abychom napliovali vzdélavaci cile predskolniho vzdélavani, které jsou
orientovany k ditéti, a to tak ziskalo dobré zaklady do Zivota, aby bylo schopno zvladat
dalSi Zivotni a vzdélavaci etapy. SnaZime se rozvijet pozitivni citové vztahy k sobé i
druhym, vytvaret ovzdusi vzajemné dlivéry, vSestranné a nendsilné rozvijet osobnost
ditéte a poskytovat mu urcitou volnost a soukromi.

5.1. Metody vychovné vzdélavaci ¢cinnosti

Uprednostiiujeme metody proZitkového uceni. Uceni hrou, jeZ je zaloZeno na primych
zazitcich ditéte, podporuje jeho potfebu zvidavosti a potfebu objevovat
a ziskavat nové zkusSenosti.

1. Pozorovani: Schopnost zamérit pozornost na detail, soustfedéni a hledani
podobnosti/rozdild (proménlivost roc¢nich dob, sledovani pocasi, srazek
a jejich vlivu na stav vody v potoce, charakter ptidy, promény rychle rostoucich
rostlin).

2. Experimenty: Praktické zkoumani situaci, prichazeni si na odpovéd., Formulace
otazek, jednoduchych hypotéz a jejich ovérovani (napt. Co se stane s ledem, nebo
svodou v hrnci nad ohném? Co se rozloZzi v kompostu drive, slupka od jablka
nebo pomerance? Jaka barva vznikne, kdyZ smicham Zlutou a zelenou? ) MoZnosti
poznavani na zakladé vlastni zkuSenosti.
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3. Napodoba: Napodobovani chovani a cinnosti privodci (pracovni cinnosti,
priprava jidla, prace na zahradé - sazeni, zalévani, sbér dreva, uklid, komunikace,
feseni konflikti).

4. Exkurze: Pobyt v lese doplnuji vylety do mésta a kulturnich instituci (muzea,
galerie, knihovna, divadelni predstaveni) ¢i do jinych skol, MS a LMS, na farmu se
zviraty apod.

5. Prace s pribéhy: Opakované CcCteni, vypravéni a dramatizace pribéhu
(jednoznacnost pohadKy, polarita dobra a zla, typovost postav je pro déti cestou k
poznani a porozuméni Zivota kolem nich). Ilustrace knih rozvijeji estetické
vnimani déti. Prace s knihou je v Leoskruhu na denni bazi. Déti maji k dispozici
obrazové knihy kdanému tématu, knihy fikadel silustracemi, pohadky,
encyklopedie, atlasy. Tim rozvijime jejich lasku ke kniham a podporujeme
¢tenai'skou pregramotnost.

6. Metody dramatické vychovy: Hra v roli a improvizace jsou prileZitosti pro rozvoj
autentickych reakci jednani, rozvoj socialniho chovani hravou formou, umoznuje
prozitky novych situaci, vede k samostatnému a osobitému mysleni a vyjadrovani,
prohlubuje détské premysleni o tématu, nabizi détem model vhodného jazyka a
chovani v riznych rolich. Déti se prirozené uci interakci s ostatnimi ve skupiné a z
vlastni zkuSenosti. Diky postuptim dramatické vychovy mohou prozkoumavat,
poznavat a ucit se chapat mezilidské vztahy a také poznavat vnitini svét sviij i
ostatnich lidi.

7. Volnd hra: Pri volné hre dité projevuje svoji vlastni vili, fantazii a tvirci
schopnosti, prirozené se uc¢i komunikaci, spolupraci a reseni konfliktii ve skupiné.

6. Cile predskolniho vzdélavani

Lesni matefska Skola Lesokruh vznikla s vizi umoznit détem travit ¢as v predskolnim
zarizeni v prostredi respektujicim, laskyplném, radostném, svobodném a inspirujicim.
U¢elem na$eho predskolniho vzdélavani je vychova ditéte ke svobodé v jeho celistvosti, s
prirozenym respektem k lidem a prirodé. Hlavnim cilem je tedy rozvijet v kazdé
osobnosti vnimavost a citlivost k lidem i k prirodé a byt ditéti priivodcem v hledani
sebe sama i svého mista na Zemi a v lidské spolecnosti.

Zamérem je dovést dité na konci jeho predSkolniho obdobi k tomu, aby v rozsahu svych
osobnich predpokladi ziskalo véku priméfenou fyzickou, psychickou i socialni
samostatnost, aby ziskalo zaklady pro budouci vzdélavani a dalsi zdravy rozvoj.

Dité by mélo, s ohledem na moZnosti ditéte predskolniho véku, ziskat:

> zdaklady zdravého sebevédomi a sebejistoty,
» schopnost byt samo sebou a zaroven se prizptlisobit Zivotu ve spolecnosti,
» schopnost jednat v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot.
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Cile vzdélavani Lesni matei'ské Skoly Lesokruh jsou:

6.1. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se
jako samostatna osobnost

Predpokladem naplnéni tohoto cile je:

> rozvijet poznavani sebe sama, vlastnich zajm{, moznosti a potieb,
> vytvaret prilezitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani zdravé sebedtivéry,

\4

vést dité k zajmu podilet se na spolecném Zivoté a cinnostech v lesni Skolce
i vrodiné (ucit je spolupraci, toleranci druhych, spoluzodpovédnosti),

> vést dité k poznani, Ze mize svou zivotni situaci ovliviiovat, Ze miize jednat
svobodné, ale Ze za to, jak se rozhodne, plné odpovida.

6.2. Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni

Piredpokladem naplnéni tohoto cile je:

» podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, pocit spokojenosti a pohody,

» systematicky rozvijet re¢ ditéte a cvicit schopnosti a dovednosti ditéte, které mu
usnadni proces jeho dal$iho uceni,

» podporovat stile dokonalejsi chapani okolnitho svéta, motivovat dité
k aktivnimu poznavani,

» povzbuzovat jeho chut k wuceni, povzbuzovat ziajem pozndvat nové
a objevovat neznamé, porozumét vécem a jevim kolem sebe,

» rozvijet schopnost premyslet a rozhodovat se, rozvijet vSechny poznavaci
a tvlrci schopnosti déti, jejich fantazii, zdjmy a nadani,

» rozvijet schopnost ditéte prizplisobovat se, reagovat na zmény a vyrovnavat se s nimi.

6.3. Osvojeni si zakladii hodnot, na nichZ je zaloZena naSe
spolecnost

Predpokladem naplnéni tohoto cile je:

> poskytovat ditéti moZnost poznavat takové hodnoty, jako je nedotknutelnost
lidskych prav, individualni svoboda, stejna hodnota a rovnost vSech lidi, souciténi
se slabymi a ohroZenymi, péce o druhé a ohled na jiné, hodnoty spojené se zdravim,
Zivotem a zivotnim prostiedim a diistojnymi vztahy mezi lidmi,

> v rozsahu détskych moZnosti prispivat k predavani kulturniho dédictvi, jeho
hodnot a tradic jazyka,

> rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na Cinnostech a
rozhodnutich,

> pripravovat déti na zivot v multikulturni spole¢nosti, k tomu, aby vnimaly riznost
kulturnich komunit jako samoziejmost a mély porozuméni pro jejich rozdilné
hodnoty i pro vzajemné sblizovani.
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7. Vzdélavaci program lesni materské skoly

Hlavnim cilem nasi lesni matefské Skoly je dat détem moZnost vyristat ve zdravém a
motivujicim prostiedi, travit prevaznou ¢ast dne venku a ve volné piirodeé a rozvijet u nich
touhu po poznani svéta s trvalym a hlubokym vztahem k prirodé a spolec¢nosti.

7.1. Integrované bloky

Vzdélavaci program je rozdélen do dvou integrovanych bloki (IB):
PRIRODA
CLOVEK A JEHO SVET

V ramci téchto IB jsou rozpracovany integrované tematické celky, jejichz zarazeni do
vzdélavaci nabidky béhem roku se ridi prirozenym plynutim roku, zménami ro¢nich dob,
charakteristickymi prirodnimi déji daného mésice, svatky a tradicemi, vyznamnymi dny
v roce, av neposledni fadé miiZe byt jejich zafazeni ovlivnéno samotnymi détmi, na jejichz
momentalni zajmy a vzniklé situace ucitelky citlivé a pohotové reaguji tak, aby podchytili
pravé vzniklou vnitini motivaci déti. Vycet ITC také neni kone¢ny a dalsi mohou vznikat
dle potreby v pribéhu skolniho roku. Z tématu integrovaného bloku vychazi ¢innosti a
motivace pro ¢innosti rozvijejici dité po vSech strankach, za pouZiti rtiznych vzdélavacich
metod uvedenych vyse. Tematické celky se volné prolinaji a navazuji na sebe nebo se
v pribéhu roku opakuji, jak v zavislosti na cyklu roku vystupuji do popredi jiné aspekty
tématu. Integrované tematické celky, jejich hlavni zamér a dil¢i cile vzdélavani a
vzdélavaci nabidka ¢innosti jsou hloubéji zpracovany v mési¢nich planech skoly.

IB PRIRODA

Hlavni zamér IB: Tento IB zahrnuje tematicky vSe z prirody Zivé i nezivé, Zivocichy,
rostliny, prirodni déje, jako je pocasi, stfidani dne a noci nebo ro¢ni obdobi, ale také
vesmir a Zemi jako planetu. Veskeré Cinnosti v lesni matei'ské Skole jsou jiz z principu
pfimo navazané na prirodni prostredi. Vzdélavaci nabidka vychazi tedy z pozorovani
proménujicitho se prirodniho prostiedi béhem roku, coZ nabizi celou $kalu témat, diky
kterym mohou déti rozvijet své schopnosti a dovednosti a ziskat mnoho poznatkii o svété
kolem sebe. Diky primému proZitku prirody a provazanosti témat s environmentalni
vychovou, ktera je nenapadné v pozadi mnoha Cinnosti, tak dité prirozené ziskava uctu
k Zemi jako nositelce Zivota. Dité prirodu a okolni svét proZiva vSemi smysly. UCi se
primou zkuSenosti. Pobytem a hrou v prirodnim prostredi také rozviji uvédoméni
vlastniho téla, hrubou i jemnou motoriku a koordinaci pohybu.

Ocekavané vystupy:
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Osvoiji si jednoduché poznatky o okolnim svété a zivoté, o prirodé a jejich proménach.
Orientuje se v kolobéhu roku, stfidani ro¢nich dob a jejich charakteristikach. Uvédomuje
si, Ze Zemeé je planeta ve vesmiru a zna zakladni souvislosti mezi jejim pohybem a stridani
roc¢nich dob a dne a noci.

Pozna zakladni plodiny- ovoce, zeleninu, obilniny.

Uvédomuje si, Ze jidlo neni véc samozrejma, ale je zapotrebi lidské prace a vhodnych
prirodnich podminek k jeho ziskani.

Ma povédomi o Zivoté stromil a o jejich dileZitosti pro planetu Zemi. Rozlisi stromy
jehlicnaté a listnaté. Zna stavbu stromu.

Osvoiji si jednoduché poznatky o Zivotech Zivocicht (vc¢ely, Zaby, motyli, ptaci, savci, ryby
a vodni zvirata, plazy, zvifata vzimé), rozliSi zvifata domaci a divoka, Zijici v ceské
republice a zvirata exoticka. Ovlada pojmenovani ¢lenti zvirecich rodin.

Je vnimavé k prirodnimu prostiedi kolem sebe. Vi, jak se chovat v prirodé Setrné a
ohleduplné. VSima si drobnych zivoCichli, hmyzu, rostlin, stromG a nékteré umi
pojmenovat.

Zna dilezitost vody pro zivot v prirodé i zivot lidi. Rozumi cesté vody od pramene
k oceanu i kolobéhu vody v ptirodé. Ma povédomi o tom, jak se dostane voda k lidem i
kudy z domt odtéka. Rozumi tomu, proc je diileZité vodou Setrit.

Integrované tematické celky (ITC):

Dary Zemé

Stromy a houby

Zvirata

Pfiroda v zimé

Voda

Jaro- priroda se probouzi

Od seminka k rostliné

Barvy a zvuky - pozorovani prirody vSemi smysly a rozvijeni vlastnich smyslg,
estetického citéni a tvorivosti

Klicové kompetence rozvijené v ramci IB Priroda:

kompetence k uceni

* soustredéné pozoruje, zkoum3, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pti tom jednoduchych pojmi, znakl a symbolt

* uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalSim uceni

* ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, prirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proméndach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém
Zije

* klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje

* chce porozumét vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

* seucinejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustredi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje
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pti zadané praci dokonci, co zapocalo
odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceriovat vykony druhych

kompetence k eSeni problémii

v$ima si déni i problémi v bezprostiednim okoli

resi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snaz
(na zakladé napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci
fesi problémy na zdkladé bezprostredni zkuSenosti

zpiesiiuje si pocletni predstavy, uzivd Ciselnych a matematickych pojmt, vnima

i resSit samostatné
dospélého

elementarni matematické souvislosti

chape, Ze vyhybat se reseni problému nevede k cili, ale Ze jejich vCasné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muize situaci
ovlivnit

neboji se chybovat

komunikativni kompetence

ovlada tec¢, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky

dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostredky
(Ffecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

prubézné rozsiruje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

socialni a personalni kompetence

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese diisledky

projevuje détskym zptisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpoznd nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a
lhostejnost

dokaze se ve skupiné prosadit, ale i podridit, pti spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatniuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, prijimat a uzavirat
kompromisy

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve
svém okoli

¢innostni a ob¢anské kompetence

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

ma zdkladni détskou predstavu o tom, co je vsouladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami

anormamii co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potrebu je zachovavat
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* vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mize ovlivnit

* dbd na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostredi (prirodni i spolecenské)

Rozvijené dil¢i kompetence:

Dité a jeho télo:

Cile: Dité si uvédomuje vlastni télo, uci se poznavat jeho potieby, rozviji psychickou i
fyzickou zdatnost, uziva vSech smysli, rozviji pohybové a dovednosti v hrubé i jemné
motorice (koordinace ruky a oka, koordinace pohybu, dychani), vytvari si zdravé Zivotni
navyky a postoje, osvojuje si poznatky a dovednosti diileZité k podporie zdravi, bezpeci a
osobni pohody.

Ocekavané vystupy:

* zachovavat spravné drzeni téla

» zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rlizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se
ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

* védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizptisobit jej podle pokynu

* ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

* vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmeétd a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

» ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potreby, sdrobnymi pomiickami, s nastroji, nainim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

* mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pripadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho privolat, jakym zplisobem
apod.)

Dité a jeho psychika:

Cile: Podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho
intelektu, reci a jazyka, poznavacich procest a funkci, jeho citli i vile, stejné tak i jeho
sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj
jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dalSim rozvoji, poznavani a uceni.

Ocekavané vystupy:

Jazyk a rec
* spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
* pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
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vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a tsudky ve
vhodné zformulovanych vétach

formulovat otazky, odpovidat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

popsat situaci

utvorit jednoduchy rym

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postiehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

premyslet, vést jednoduché tivahy a také vyjadrit to, o ¢em piremysli a uvazuje
zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétii, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméti Ci jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovndvat, uspoiradavat a tridit soubory
predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat ¢iselnou radu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn€, méné, prvni, posledni
apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte, uprostred, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase
ucit se nazpamét kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady“

nalézat nova reSeni nebo alternativni k béZnym

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Sebepojeti, city, viile

odloucit se na urcitou dobu od rodici a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je
rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpisobovat jim své chovani

proZzivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvijet volni usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat predem vyjasnénd a pochopend pravidla, prijimat vyjasnéné a
zdivodnéné povinnosti

zorganizovat hru
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* byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k prirodé i k vécem

* tésit se z hezkych a prijemnych zazitk{, z prirodnich i kulturnich kras i setkavani se
s uménim

» zachycovat a vyjadrovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

Cile: Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému, rozvoj interaktivnich a

komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich, rozvoj kooperativnich

dovednosti, porozumét béZnym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Ocekavané vystupy:

* spolupracovat s ostatnimi

* dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla

* respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim

* vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychdazet mu vstric (chovat se citlivé a
ohleduplné
k slabSimu ¢i postiZzenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

* branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZovani apod.

Dité a spolecnost

Cile: poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci

prirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni

komunikace obvyklym vtomto prostfedi. Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojli, navykii a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocialné a aktivneé se prizptisobovat spolecenskému prostiredi a zvladat
jeho zmény. Vytvoreni zakladl aktivnich postojt ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke

kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat a

projevovat.

Ocekavané vystupy:

* poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci prirozeného
sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

* rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojii, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizptsobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

* vytvoreni zakladd aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultute a
umeéni, rozvoj dovednosti umoZnujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Dité a svét

Cile: Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu knému. Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i
technickém prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach. Pochopeni,
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Ze zmény zplsobené lidskou Cinnosti mohou prostredi chranit a zlepsovat, ale také
poskozovat a nicit. Rozvoj ucty kZivotu ve vSech jeho formach. Rozvoj schopnosti
prizplisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam vytvoreni povédomi o
vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a neZivou prirodou, lidmi, spolec¢nosti, planetou
Zemi

Ocekavané vystupy:

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mtliZe ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pripadé
potieby obratit o pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

vnimat, Ze svét ma sviij Fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody - jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodi a kultur, riiznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a promérniuje) a Ze s témito zménami je tieba v Zivoté pocitat, prizptisobovat
se bézné proménlivym okolnostem doma i v mateiské skole

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (prirody i spolecnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, Zze zplisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, vSimat si neporadki a Skod, upozornit na né

pomahat pecCovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zptlisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi,
chranit prirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

IB CLOVEK A JEHO SVET

Hlavni zamér IB: Tento integrovany blok seznamuje dité se v§im, co se tyce svéta lidi.

Uvadi ho do kulturniho prostredi, ve kterém Zije. Seznami se se svatky a tradicemi,

normami spole¢enského chovani a pravidly souZiti mezi lidmi. UCi se znat své potreby,

pojmenovat je, uspokojit a pripadné si fici o pomoc. U¢i se znat své emoce a kultivovat

jejich projevy. Pomoci karet ctnosti se seznamuje s kladnymi lidskymi vlastnostmi

hodnymi ndpodoby.

Cile IB:
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Orientuje se ve dnech v tydnu, umi je pojmenovat. Zna pojmy vcera, dnes, zitra a spravné
je pouziva. Vi, jak se chovat ohleduplné k ostatnim lidem. Umi se ztiSit a soustfedit se na
své pocity. Umi se vcitit do poti'eb a pocitii druhych. Umi si Fici o to, co potiebuje.

Zné a uplatiluje zékladni spolecenské normy slusného chovani- umi pozadat, podckovat,
pozdravit. Umi ¢iselnou fadu do deseti, ma zékladni pocetni predstavy.

Vi, jak se jmenuje, kolik je mu let a kde bydli. M4 védomosti o své rodiné. Umi pojmenovat
rodinné prislusniky a zna nékteré rodinné vztahy. Ma predstavu o obyvatelstvu na Zemi.
Vi, Ze je mnoho kultur, narodd a jazyk®. Ze lidé jsou rizn{ a tato rozdilnost je pfirozena a
pfinosnd, protoZe nas obohacuje.

Uvédomuje si, Ze jidlo neni véc samoziejmd, ale je zapotiebi lidské prace a vhodnych
ptirodnich podminek k jeho ziskani.

Zna nektera lidska povolani a zaméstnani.

Zna své télo, umi pojmenovat jeho ¢asti. Vi, k ¢emu mame nékteré organy a smysly a jak se
nazyvaji. Vi, co je zdravi prospésné a co Skodlivé. Vi, jak se chovat, aby naSe t¢lo zlstalo zdravé
a Vv bezpeci.

Integrované tematické celky (ITC):
Seznamujeme se
Zemé a lidé na ni
Lidské télo
Rodina
Misto, kde Ziji
Svatky a tradice (Advent, Vanoce, Velikonoce, Sv. Martin, Dusicky)
Odpadky
Co kdo déla (lidska povolani)

Kli¢ové kompetence rozvijené v ramci IB Clovék a jeho svét:
kompetence k uceni

e soustredéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pii tom jednoduchych pojmi, znaki a symbolt

e uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalsim ucent

e ma elementarni poznatky o svéteé lidi, kultury, prirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v radu a déni v prostredi, ve kterém
Zije

e klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce

porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se miize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo
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kompetence K ieSeni problémiu

si v§ima dénii problémi v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k fesSeni dalsich
problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi resit samostatné
(na zakladé napodoby ¢i opakovani), ndro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

uziva pri reSeni mysSlenkovych i praktickych problémi logickych, matematickych
i empirickych postuptli; pochopi jednoduché algoritmy feseni riiznych udloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

7 v

zpfesiiuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

rozliSuje reSeni, ktera jsou funk¢ni (vedouci k cili), a reSeni, ktera funkcni nejsou;
dokaZe mezi nimi volit

chape, Ze vyhybat se Feseni problémil nevede Kk cili, ale Ze jejich v¢asné a uvazlivé
feseni je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci

ovlivnit

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za tispéch, ale také za snahu

komunikativni kompetence

ovlada rec¢, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rtiznymi prostredky
(Fe¢ovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumfi jejich vyznamu i funkci

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze
byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

pribézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouZziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné setkava
(kniZky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

socialni a personalni kompetence
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samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvorit svlij ndzor a vyjadrit jej
uvédomuje si ,Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dtisledky

projevuje détskym zpiisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a
lhostejnost

dokaZe se ve skupiné prosadit, ale i podridit, pri spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, prijimat a uzavirat
kompromisy

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve
svém okoli

spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; piijima vyjasnéné a zdlvodnéné
povinnosti; dodrZuje dohodnuta a pochopena pravidla a prizpisobuje se jim
chova se pri setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezietné; nevhodné

chovani i komunikaci, ktera je mu neprijemnd, umi odmitnout

je schopno chapat, Ze lidé se rlizni, a umi byt tolerantni kjejich odliSnostem
a jedineCnostem

chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaZe se branit projeviim nasili
jiného ditéte, ponizovani a ubliZovani

c¢innostni a obcanské kompetence

uci se svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, ridit a vyhodnocovat

dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky
odhaduje rizika svych napadt, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty
a prizptisobovat se danym okolnostem

chape, Ze se mliZe o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni; k ikolim a povinnostem pristupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
nepriznivé disledky

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je vsouladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
spoluvytvari pravidla spole¢ného souZiti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chape potrebu je zachovavat
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si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, Ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mlZe ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostredi (prirodni i spolecenské)

Integrované tematické celky (ITC):

Seznamujeme se

Dary Zemé- od zrna k chlebu

Zemé a lidé na ni

Lidské télo

Rodina

Misto, kde Ziji

Svatky a tradice (Advent, Vanoce, Velikonoce, Sv. Martin, DuSi¢ky, vynasSeni

Morany)

Jak pecovat o Zemi- EVVO
Co kdo déla (lidska povolani)

Rozvijené dil¢i kompetence:

Dité a jeho télo:

Cile:

osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

osvojeni si poznatkli a dovednosti dullezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostredi

vytvareni zdravych zZivotnich navykt a postoji jako zaklada zdravého Zivotniho stylu

Ocekavané vystupy:

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizptisobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové
rozliSovat tvary predmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potreby, sdrobnymi pomiickami, s nastroji, nainim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
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zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomicky,
uklidit

po sobé, udrZzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

pojmenovat casti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi

o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, riistu téla a jeho proméndach), znat zakladni pojmy
uzivané

ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych

a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho privolat, jakym zplisobem
apod.)

zachazet sbéznymi predméty denni potreby, hrackami, pomtckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomtckami

Dité a jeho psychika

Cile: Podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho
intelektu, reci a jazyka, poznavacich procest a funkci, jeho citili i vile, stejné tak i jeho
sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj
jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dal$im rozvoji, poznavani a uceni.

Jazyk a rec:

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a tsudky ve
vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i mySlenku, sledovat
fecnika

i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

uCit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
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ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvorit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
sledovat o¢ima zleva doprava

poznat nékterd pismena a cislice, popt. slova

projevovat zajem o knizky, soustredéné poslouchat cetbu, hudbu

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétti, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
piredméti ¢i jeva a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potreby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporddavat a tridit soubory
predmétli podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat ciselnou tfadu vrozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase
ucit se nazpamét kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

Sebepojeti, city, viile

odloucit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat je
rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpisobovat jim své chovani

vyjadrovat souhlas i nesouhlas, rici ,,ne“ v situacich, které to vyzaduji

prijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

proZzivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvijet volni Usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, prijimat vyjasnéné a
zdtivodnéné povinnosti

uvédomovat si prijemné a neprijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v diivérném
(rodinném) a cizim prostiedi
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snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozZit splnéni svych osobnich piani, zklidnit
se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k prirodé i k vécem

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z prirodnich i kulturnich kras i setkavani se
s uménim

zachycovat a vyjadrovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

Cile: Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému. Osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem. Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem. Rozvoj
interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich. Rozvoj
kooperativnich dovednosti. Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi i dospélymi.

Ocekavané vystupy:

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat

s nim vhodnym zptlisobem, respektovat ho

porozumét béZnym projeviim vyjadireni emoci a nalad

prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu neprijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, priznavat stejna prava druhym a
respektovat je

chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoZe je kazdy jiny (jinak
vypadaj, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou prirozené

uplatiiovat své individudlni potieby, piani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlij postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a uzavirat
kompromisy, feSit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souZiti a chovani doma,
v matei'ské Skole, na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

respektovat potireby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomticky, pamlsky, rozdélit
si ukol
s jinym ditétem apod.

vnimat, co si druhy preje ¢i potrebuje, vychazet mu vstric (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postiZenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.
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chovat se obezietné pifi setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,
v pripadé potieby poZadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Dité a spolecCnost

Cile: Poznavani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci
prirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi. Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), prinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke tridé, k rodiné,
k ostatnim détem) a vnimat a piijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.
Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach. Seznamovani se svétem lidi, kultury

a umeéni, osvojeni si zakladnich poznatki o prostfedi, v némz dité Zije. Vytvoreni povédomi o
mezilidskych moralnich hodnotach. Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatkd o prostiedi, vnémz dité Zije. Vytvareni povédomi o
existenci ostatnich kultur a narodnosti.

Ocekavané vystupy:

uplatiiovat ndvyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
zaClenit se do tridy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitki a nalad druhych
adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i
jeho béZnych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich
a ridit

se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, prizpisobit se spoletnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi
pohody

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném freSeni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

utvorit si zadkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

chovat se zdvorile, pristupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkad,
s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomickami, hrackami, vécmi denni potteby a s
knizkami

vnimat umélecké akulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)
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* zachycovat skutecCnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvorit z papiru, tvorit a vyrabét z riiznych jinych materialdi, z prirodnin aj.)

* vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Priblizné zarazeni jednotlivych ITC v priibéhu roku, spolu s ndvaznosti na svatky, tradice
a vyznamné dny.

» Zari: Dary Zemé - Uroda a sklizen, podzimni rovnhodennost, slavnost Hodovnicek
> Rijen: Stromy a houby, slavnost Den stromil
Listopad: Zvirata (domaci, divokda, exoticka), DuSicky - Svatek vSech svatych,
Legenda o Sv. Martinovi

» Prosinec: Priroda v zimé, adventni Cas - slavnost Adventni spirala, zimni
rovnodennost

> Leden: Voda, Stopy zvirat

> Unor: Zemé a lidé na ni, Masopust

> Brezen: Barvy a zvuky, jarni rovnodennost a slavnost Vynaseni Morany

> Duben: piiroda se probouzi - od seminka k rostling, odpadky (Uklidme Cesko),
Velikonoce, slavnost Den ptactva, Den Zemé,a Den détské knihy

> Kvéten: lidské télo

> Cerven: co kdo déla - lidsk4 povolani, slavnost Kupadla

7.2.  Cinnosti

Détem, s ohledem na aktudlni téma, nabizime tyto Cinnosti:

7.2.1. Volna hra déti

Volna hra je hra, do niZ se priivodci nezapojuji, popt. zapoji v nejmensi mozné mite pouze
pro usmérnéni déje, pokud je potreba, a ktera je nedilnou soucasti prirozeného vyvoje
déti. Déti u ni maji dostatek moznosti k rozvoji vétsiny cilovych kompetenci. Odborné
studie prokazaly, Ze intervence dospélych do détskych her jsou Skodlivé. NedostateCny
prostor pro volnou hru miize vzbuzovat agresi a nékteré vyvojové poruchy. Aktivni
vzdélavaci strategie, dozor dospélych a jejich zasahy nebo nadmérna stimulace maji na
prirozeny pribéh hry nemaly a negativni vliv. V naSem lesni materské Skole maji déti pro
volnou hru dostatek prostoru i ¢asu po cely den a hojné jej vyuZzivaji.
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7.2.2. Cilena nabidka privodci

Détem nabizime hry, basné, pisné, pohybova rikadla, tvorivé aktivity, praci na zahradé,
pripravu pokrmd, praci s didaktickymi pomtickami a knihami, ¢etbu, polytechnickou
vychovu apod.

Pfi zkoumdani néjakého tématu a povidani si o ném se snazime déti podnitit
k hledani odpovédi nebo reseni vhodné volenymi otazkami a naznaky spiSe, neZ pouze
prefikanim védomosti ¢i ukdzanim, jak se co déla. Vérime v uceni prozitkem a vlastni
snahou na véc prijit. Vhodné je vytvaret détem pribéhy, v kterych se mohou samy citové
angazovat. Jen takové poznavani a poznani, které v détech zanecha emocni stopu, je
zapamatovano. Pri vzdélavacich aktivitdch se snazime co nejvice zapojit vSechny smysly.
Proto casto téma zpracovavame projektové, kdy propojujeme vice metod do jednoho
smysluplného celku (knihy, tvoreni, dramatickd vychova, tanec, zpév, tematicky
zaméreny vylet, vyuziti IT techniky, apod.). Toto inovativni vzdélavani je podporeno
projektem Sablony OP JAK, do kterych jsme zapojeni.

7.2.3. Environmentalni vychova

Priivodci détem nabizeji ¢innosti, které jim maji pomoci v pochopeni zakonitosti piirody
a prirodnich déj, jejtho poznavani a ptirozené propojenosti déni. V nasi lesni mateiské
Skole se tato vychova obvykle odehrava béhem pobytu v lese a ve volné prirodé viibec
(pozorujeme ZivoCichy, rostliny ménici se vpribéhu roku, sbirame odpadky,
shromaZzd'ujeme diivi/klacky na podpal atd.) i v zazemi (tfidime odpad, kompostujeme,
pouzivame ekologické cistici prostiedky, vedeme déti k Setrnosti s vodou, energiemi,
jidlem, a¢astnime se projektu Uklid'me Cesko apod.).

7.2.4. Polytechnicka vychova

S environmentalni vychovou je v mnoha ohledech dzce spojena i polytechnicka vychova,
co se tyCe zkoumani svéta a jeho zakonitosti. Détem jsou nabizeny Cinnosti, v rdmci
kterych mohou rozvijet svou manualni zrucnost, badat a objevovat, a zaZivat co nejvice
piimych zkuSenosti s danym jevem, rozvijet své technické mysleni, ale také meékké
kompetence, jako jsou komunikac¢ni dovednosti, schopnost spoluprace, feseni konfliktd,
nebo tviiréi feSeni problémi. V LMS Lesokruh déti pracuji s opravdovymi nastroji, jako je
niiZ Opinel s kulatou $pici, kladivko, hiebiky, pila, motyka ¢i hrabé. Prace s nozem je vzdy
pod dozorem vysSkoleného personalu a po pisemném souhlasu rodic¢ti sezndmeného
s bezpec¢nostnimi pravidly pfi praci s noZem.

Ucitelé maji kurz prvni pomoci ZDrSEM a védomé pracuji s prijatelnym rizikem. Vétime,
Ze naucit déti zachazet s opravdovymi nastroji je diilezitou prevenci vaznych urazt. Déti
se nauci pracovati s ostrymi predméty opatrné, védomi si nebezpeci.

Cile polytechnické vychovy v LMS Lesokruh jsou tyto:
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e rozvoj manualnich dovednosti - prace v dilné s ru¢nim naradim, tkani na stavech,
uklid spolecnych prostor, prace na zahradég, rezani direva, opracovani direva noZzem

e konstruovani podle fantazie i podle plani - stavby z kostek Citi blocks, mozaiky

e badani a experimentovani - zajisténi velkého mnoZzstvi piimych zkusSenosti déti
s danym jevem - tvorba predstav - identifikace vyzkumné otazky - tvorba hypotéz
- ovérovani hypotéz - zhodnoceni vyzkumné otazky

e poloZeni zakladu relevantnich védomosti v tématech: smysly - Zivly - materialy -
technologie - jednoduché stroje - pohyb - svétlo - zvuk - magnetismus - energie
- sily - Cas - stavitelstvi - ekologie - chemické pokusy

e rozvoj mékkych kompetenci (spoluprace, komunikace, tymovost, feseni konflikt,
trpélivosti, schopnost dokoncit ikol a rozdélanou praci)

e rozvoj sebedivéry a sebevédomi diky rozsSifovani vlastnich dovednosti a
kompetenci, proZivani pocitu uspéchu pri tvorbé a dokonceni vlastniho vyrobku ¢i
nalezeni reSeni pti hravém objevovani a badani

7.2.5. Priprava na skolu

Predskolni priprava probiha v nasi lesni materské Skole kazdodenné béhem dopoledniho
pobytu ve volné prirodé a specifické dovednosti obvykle v rdmci odpoledniho programu
v zazemi. Cilem je systematicky rozvoj schopnosti a dovednosti vyznamnych pro vstup
déti do Skoly. Samoziejmosti je, Ze déti, které projevi o takova cviceni zajem drive, nez se
stanou predskolaky, se mohou do ¢innosti také zapojit. Priprava obsahuje rozvoj jemné
motoriky (prace s papirem c¢i prirodnimi materidly, trhani papiru, stiihani, lepeni,
navlékani koralkli/ptrirodnin, uzlovani, vytvarné techniky, tkani apod.), nacvik spravného
uchopu tuzky, rozvoj smysli (¢ichu, hmatu, sluchu, zraku, orientace v prostoru), rozvoj
grafomotorickych dovednosti (uvoliiovani ramenniho kloubu a zapésti za pomoci fikanek
a her, kresleni spirdl, car, vlnovek, vybarvovani mandal apod.), Rozvoj
predmatematického mysleni (zdkladni geometrické obrazce - kruh, ¢ara, spirala, ¢tverec,
trojuhelnik, méreni vysky a délky, pocitani a porozuméni mnoZzstvi, tftidéni, porovnavani,
odhad vzdalenosti a mnoZstvi apod.) a rozvoj jazyka a predctenarské gramotnosti (slovni
zasoba, prace s knihou, pisné, basné, hadanky, fikadla, vyjadrovani) probihaji jak v zazemi
skolky, tak i v prirod€, kdy vychazime z principi a aktivit tzv. ,Spinavého uceni“ podle
Juliet Robertson. Déti se pri nékterych predSkolnich aktivitich uéi koncentrované
pracovat (i vsedé u stolku), dovadéji svou ¢innost do konce a uklizi po sobé.

VySe uvedenymi metodami usilujeme o komplexni rozvoj ditéte v téchto
vzdélavacich oblastech a Kklicovych kompetencich vymezenych Ramcovym
vzdélavacim programem pro piredskolni vzdélavani MSMT:

7.3. Vzdélavaci oblasti v prostiredi lesni materské skoly

7.3.1. Dité a jeho télo (biologicka oblast)

Cilem vzdéldvaciho usili priivodce v oblasti biologické je stimulace a podpora ristu
a neurosvalového vyvoje ditéte, podpora jeho fyzické pohody, zlepsovdni jeho télesné
zdatnosti i pohybové a zdravotni kultury, podpora rozvoje jeho pohybovych
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i manipulacnich dovednosti, uceni sebeobsluznych dovednosti a smérovdni k zdravym
Zivotnim ndvykiim a postojiim.

Les nabizi riiznorodé mozZnosti pro rozvoj hrubé motoriky a k rozvoji pohybovych
dovednosti v ném dochazi prirozenou cestou. Déti kazdy den béhaji v nerovném terénu,
skacou, lezou na stromy, béhaji/vali se z kopce/do kopce, prekonavaji prekazky, prenaseji
vétve/stavi z nich ,skryse“, udrzuji rovnovahu, klouZou se, brodi se blatem, atd. Pfi tomto
pohybu se rozviji smysly i orientace v prostoru. Pobyt ve venkovnim prostredi za kazdého
pocasi podporuje télesnou zdatnost, predchazi obezité, uc¢i déti uvédomovat si moznosti
a limity vlastniho téla

a odhadovat riziko a dlisledky svého konani. Kromé pitirozeného pohybu v prirodé détem
nabizime kaZzdodenni protaZeni a relaxaci jogou pro déti. Pri jidle s détmi hovorime o tom,

co jime, co nam jidlo dava (co je té€lu prospésné a co naopak) a kde se jidlo bere.

V zazemi Skoly se déti podileji na béZnych kaZdodennich ¢innostech, napt. hrabani listi,
zametani, odklizeni snéhu, utirdni stolkl, chystani talifli, myti nadobi, rezani
alamani direva na ohern, péci o rostliny. Veskeré naradi a dal$i pomficky si po sobé uklizeji
na urcené misto. Na zahradé materské skoly maji rovnéz dispozici sviij ,pracovni zdhon*,
na némz si mohou vyzkouset praci se zahradnim natradim, véetné moznosti vytvoreni
,blatovisté”.

Rozvoj jemné motoriky probiha prostrednictvim manipulace s drobnymi prirodninami
(pisek, kaminky, trava), pti ru¢nich pracich (s vilnou, keramickou hlinou, navlékani sipkij,
koralkd, strihani, trhani papiru, lepeni), pii vareni a peceni pokrmi (krajeni, sypani
seminek, hnéteni tésta, vykrajovani) nebo praci na zahradé (seti a sbér semen) a pfi
sebeobsluze (zapinani zipu/prezek na batohu/obleceni, knoflik(/patentili, otevirani
svacinovych krabicek/termosek).

Déti jsou vedeny k samostatnosti, kazdé ma sviij batlizek, v némz ma své véci, které samo
pouZziva. Heterogenni kolektiv ddva moZnost starSim détem pomahat tém mladS$im, napf.
s oblékanim, s otevienim krabicky pfi svaciné, upeviiovanim pravidel apod.

7.3.2. Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)

Cilem vzdéldvaciho usili priivodce v oblasti psychologické je podpora dusevni pohody,
psychické zdatnosti a odolnosti ditéte, rozvoj jeho intelektu, recCi a jazyka, pozndvacich
procestii a funkci, jeho citii i viille, stejné tak i jeho sebepojeti
a sebenahliZeni, jeho kreativity a sebevyjddreni, stimulace osvojovdni a rozvoj jeho
vzdéldavacich dovednosti a povzbuzeni v dalsim rozvoji, pozndvdni a ucent.

Déti se vlesni mateiské Skole uci poznavat své vlastni hranice, pocity a potieby, ¢imZ
rozvijeji vnimani sebe sama. Jednou z prvnich moznosti pro rozvoj vlastnich potreb a
pociti je nestalost teploty v rtiznych obdobich roku a pfi rliznych aktivitdch. Nerovny
prirodni terén nabizi mnoZstvi ¢innosti, pti kterych mohou déti rozvijet sebe-védomi. Na
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kazdé dité v lese Ceka klada, kterou dokaze prelézt nebo po niZ dokaze prejit, houba nebo
rostlina, kterou uZ pozna. Pri tom také prirozené poznava, Ze se ve svych schopnostech a
dovednostech jeden od druhého odliSujeme. Kazdy vynikd v nécem jiném, kazdy je
individualitou a ,originadlem®, ¢imZ je mozné utvaret psychiku ditéte jako konzistentni
osobnostni celek. Riznymi pokusy a pozorovanim ukazujeme détem podstatu ptirodnich
jevil. Reseni détem nevnucujeme ani nefikdme, jde ndm naopak o to, aby déti dospély
k feSeni samy a vytvarely si tak vlastni predstavy namisto prijimani predstav druhych, coz
ma vliv na rozvoj nejen jeho samostatnosti, ale i fantazie.

PovaZujeme déti za osobnosti, které si zaslouzi rovnocenné jednani a individualni ptistup
podle svych potieb. Proto se k nim snaZime pristupovat jednotlivé a nesrovnavame déti
navzajem mezi sebou ani se nepokousSime dosahnout u vSech stejné trovné. Naopak
mame snahu o porozuméni potiebam jednotlivych déti a na zakladé toho s nimi pracovat
se zamérem co nejvétsiho osobniho rozvoje. Pochopeni ditéte je jednim z dilezitych
prvkil naseho pristupu.

Rozvijime zdravé sebevédomi déti, jejich sebedlivéru, sebelctu a pozitivni
sebehodnoceni, které jsou zakladem pro mozZnost proziti Zivota beze strachu a bez pocitu
ohroZeni.

> Jazyk a te¢: détem nabizime ucCeni se basnim, pisnim, rikadllim, vypravéni
o cinnostech a zazitcich, poslech ctenych pohadek, sledovani divadelniho
predstaveni a moznosti zapojeni se do néj, sezndmeni se sjinymi jazyky,
naslouchani prirodé (zpévu ptaki, vétru, tukani datla, zurceni potoku) apod.

> Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace:
tridéni, pritazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod. (urCovani rostlin, sbér
bylin, hry s vodou, ptrelévani, plnéni, presypavani, hra s ptirodninami), zkoumani
a manipulace s riznymi predméty, vytvarné ¢innosti, experimenty a hry s riznymi
materialy a predméty (michani materiali, roztavani snéhu a ledu), rtizné ¢innosti
zaméiené na rozvoj vnimani, zrakové a sluchové pameéti, poznavani dopravnich,
turistickych
a jinych znacek apod.

> Sebepojeti, city, vile: respektujici, vstficna a citlivda komunikace, spontanni hra,
¢innosti vzbuzujici radost a pohodu (skdkani v kaluzich, moZnost malovat po téle
blatem), hry na téma rodiny nebo povolani, vylety do okoli (vystavy, divadla,
zvirata), estetické a tvorivé Cinnosti, moznost zaziti uspokojeni z vysledkl své
prace pri praktickych aktivitach, prilezitosti a hry, které vyzaduji viili, vytrvalost a
sebeovladani apod.
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7.3.3. Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)

Cilem vzdélavaciho usili priivodce v interpersondlni oblasti je podporovat utvdreni vztahti
ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzdjemnou
komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahtl.

ProtoZe se déti predskolniho véku uc¢i zejména napodobou a sledovanim dospélych,
snazime se jit détem pozitivnim prikladem. Pri aktivitach, které s détmi délame, nebo
které si casto vymysleji samy, je Casto potreba, aby spolu spolupracovaly, vzajemné
komunikovaly, dokazaly se dohodnout, délat ustupky nebo najit kompromis.

7.3.4. Dité a spolecnost (oblast socialné-kulturni)

Cilem vzdéldvaciho usili priivodce v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité do spoleCenstvi
ostatnich lidi a do pravidel souZiti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich i duchovnich
hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potiebné dovednosti, ndvyky i
postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvdreni spolecenské pohody ve svém socidlnim
prostredi.

Nase lesni materska skola rozviji u déti schopnost soucitu, spoluprace, sdileni a socidlni
sounalezitosti, které jim umozZni Zit trvale v souladu nejen s lidmi, ale i ostatnimi bytostmi
(zvirata, rostliny).

Povédomi o kulture ziskavaji déti vlesni materské Skole predevSim diky slavnostem
konajicim se kazdy mésic a ¢erpajicim z lidovych svatki a tradic spojenych s nasi kulturni
spole¢nosti (krestanskych, slovanskych, keltskych). Koncept lesnich materskych Skol
nepocita s  predpripravenymi  hrackami, a tak je rozvoj fantazie
a tvorivosti soucasti témér kazdé aktivity, kdy si déti predméty hry nalézaji v ptirodé
okolo sebe. Diilezité je pro nas vedeni déti k poradku, k uklizeni vlastnich i vyptijcenych
véci, naradi a pomicek.

Davame détem pozitivni vzory v chovani, snaZime se plnit slibené, zdravime kolemjdouci,
nechavame volny priijezd cyklistim, nabizime pravidla a ritudly (Pravidla lesa, Pravidla
silnice, uvitaci pisné a rikanky, jégova rozcvicka), které zajiStuji bezpecny prostor a
pohodové vzajemné souZiti. SpoleCné pripravujeme slavnosti, pracujeme na zvelebovani
zazemi, spolecné stolujeme a pripravujeme narozeninové oslavy pro kamarady. Skrz
pohadky a pribéhy nabizime pftilezitost k poznavani mravnich hodnot vjednani lidi
(spravedlnost/nespravedlnost, pravda/lez, ochota pomoci bliznimu).

7.3.5. Dité a svét (oblast environmentalni)

Cilem vzdéldvaciho usili priivodce v environmentdlini oblasti je zaloZit u ditéte elementdrni
povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi - pocinaje
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nejblizsim okolim a konce globdlnimi problémy celosvétového dosahu - a vytvorit
elementdrni zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢lovéka) k Zivotnimu prostredi.

Les a okolni priroda jsou idealnim prostfedim pro environmentalni vzdélavani
a v nasi materské Skole se mu vénujeme v podstaté kazdy den. At uZ se jedna o spolecné
uklizeni odpadki v nasem okoli, sledovani vlivu ¢clovéka na les (kaceni a vysadba stromii),
pozorovani zemédeélskych praci na poli, vnimani vlivu pocasi na prirodu, zkoumani Zivota
ve vodé i na sousi, respekt k rostlinam a Zivocichlim, kdy vysvétlujeme détem nasledky
jejich ¢ind (kdyZ zlomi vétev nebo stromek, zasldpnou brouka) a vyznam jednotlivych
organismi pro zbytek ekosystému, poznavani hub a rostlin, které pravé kvetou,
kompostovani organickych zbytkl na naSem zahradnim kompostu nebo tiidéni odpadu a
snaha o jeho minimalizaci.

7.4. Klicové kompetence

Klicové kompetence vytycené Skolnim vzdélavacim programem, jsou zavérecné
schopnosti, které by mély zvladat déti vzdélavané v lesni mateiské Skole Lesokruh po
ukonceni predskolniho vzdélani. Jednd se o souhrn dovednosti, védomosti
a hodnot, které jsou centrem naseho vychovného zajmu a které se snaZime promitat do
vSech u nas probihajicich aktivit.

7.4.1. Kompetence k uceni:

> dité soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje
a uziva pri tom jednoduchych pojmii, znaki a symbol,

\4

ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni,

\4

uc¢i se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na Cinnost
a zameérné si zapamatuje; pri zadané praci dokonci, co zapocalo,

> dovede postupovat podle instrukci a pokynli, je schopno dobrat se
k vysledkiim.

7.4.2. Kompetence k reseni problémii:

Dité reSi problémy na zakladé bezprostredni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje, spontdnné vymysli nova feseni problémi a situaci, hleda
rizné moznosti a varianty, vyuziva pritom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a
predstavivost.

> zpresnuje si pocetni predstavy, uzivaji ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti,

> rozliSuje reSeni, ktera jsou funk¢ni (vedouci k cili), a feSenti, ktera funkcni nejsou;
dokaze mezi nimi volit,
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>

>

chape, Ze vyhybat se treSeni probléml nevede k cili, ale Ze jejich vCasné
a uvazlivé tesSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou
a iniciativou muze situaci ovlivnit,

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za dspéch, ale také za
snahu.

7.4.3. Komunikativni kompetence:

Dité ovlada rec¢, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadruje své
mysSlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému.

>
>

\4

vV V

v béZnych situacich komunikuje bez ostychu s détmi i dospélymi,

slovné reaguje a vede smysluplny dialog,

dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady rtiznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)- ovladd dovednosti
predchazejici Cteni a psani,

prubézné rozsSifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouZzivaji k dokonalejsi
komunikaci s okolim

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci,

dovede vyuZit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.),

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku.

7.4.4. Socialni a personalni kompetence:

dité samostatné rozhoduje o svych cinnostech, umi si vytvorit svlij nazor
a vyjadrit jej,

uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese diisledky

détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a
lhostejnost,

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podridit, pti spole¢nych ¢innostech se dokaze
domluvit a spolupracovat,

v béZnych situacich uplatiuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, prijimat
a uzavirat kompromisy.

7.4.5. Cinnostni a obéanské kompetence:

Dité chape, Ze se miize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti

také odpovida.
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> svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, ridit a vyhodnocovat,

\4

odhaduje rizika svych napad{, jde za svym zdmérem, ale také dokaze ménit cesty
a prizplisobovat se danym okolnostem,

» ma smysl pro povinnost ve hie, praci i u€eni; k iukolim a povinnostem ptistupuje
odpovédné; vazi si prace i asili druhych,

\4

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje,

\4

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou

prinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji

svoje nepiiznivé dlsledky,

> ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat,

> spoluvytvari pravidla spole¢ného souZiti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chape potiebu je zachovavat,

» uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat; chape, Ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu,

> vi, Ze nenijedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mlZe ovlivnit,

> dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné

s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostiedi (prirodni i spolecenské).

8. Evaluacni systém Skoly

Skola se v ramci evaluace zamétuje na tyto hlavni oblasti:

8.1. Vnitrni evaluace skoly

Zaméfuje se na hodnoceni toho, jakym zplisobem se nam dafi dosahovat cilli, které jsme si v
ramci SVP piedsevzali, jak se daii uzptisobovat podminky tak, aby prostiedi lesni matei'ské
Skoly bylo pro vSechny zc¢astnéné (déti, rodice, priivodce) ptijemné a bezpecné.

Tato evaluace probihé nasledujicimi formami:

* pedagogické rady - setkdvani privodct (pedagogt i nepedagogickych pracovnikit)
a feditele Skoly - spole¢né rozhovory nad aktudlnimi tématy,

* sebehodnotici zprava pravodci,

* rodi¢ovské schiizky hromadné,

* individudlni rozhovory s rodi¢i — rodice, pedagog, popft. feditel skoly,

* rozhovory pedagogi s rodi¢i nad aktudlnimi tématy na denni bazi,

* autoevaluace $koly dle kritérii INDI MS a dotazniku spokojenosti rodiétl, na zdkladé
kterych feditelka Skoly modifikuje strategicky plan a vizi Skoly, pokud je potieba
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8.2. Evaluace v personalni oblasti

Zabyva se tim, jak se jednotlivym uéitelim daii uskute&iovat cile SVP, jakym zptisobem se
jim dafi komunikovat s détmi, rodi¢i déti a kolegy. Privodci maji moznost pravidelné
konzultovat tyto otdzky s vedenim Skoly a se svymi kolegy nasledujicimi formami:

* sebehodnotici zpravy pedagoga

» eticky kodex priivodce,

» tabulka vyhodnoceni rizik,

*  mesicni evaluace uspéchl a netspéchii pii praci s détmi jako celku - kolektivni
evaluace- pedagogické porady

8.3. Evaluace vychovné vzdélavaciho procesu

Vyhodnocuje se, jakym zpisobem se dafi realizovat vzdélavaci obsah a napliiovat klicové
kompetence u déti.

Hodnoceni Integrovanych tematickych celki (ITC)

* Vyhodnocuje se dosahovani o¢ekdvanych vystupti a cili jednotlivych ITC, metody,
kterymi je cilt dosahovano a jejich efektivita

Individualni hodnoceni ditéte

» Utitelky sleduji, jak se kazdé konkrétni dité rozviji ve vSech oblastech vzdélavani. Déti
nejsou navzajem hodnoceny prostiednictvim vykond, ale jsou zaznamendvany jejich
pokroky. Sledujeme, jak se dité rozviji celkove po psychické, fyzické i socidlni strance,
zda je v prostiedi Skoly spokojené a jsou zde napliovany jeho individudlni potieby.
Ucitelky spolupracuji s rodici.

Tato evaluace probihé nasledujicimi formami:

*  Zaznamy o rozvoji ditéte,

* prace s portfoliem ditéte

* individualni rozhovory s rodi¢i s tématem individualniho hodnoceni ditéte,
* rozhovory s rodi¢i nad aktudlnimi tématy,

* rozhovory o ditéti mezi pravodci a vedenim Skoly.

Pedagogicka evaluace

* zplsob prace s détmi, vyuzivani inovativnich metod prace, vyuzivani tfifazového
modelu E-U-R, prozitkové, ¢innostni a situacni uceni,

* spolecné vzdélavani- prace s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP),
spoluprace se §kolskymi poradenskymi zatizenimi (SPZ)

» pedagogickd diagnostika a hodnoceni déti z hlediska slozeni tiid (déti, vyzadujici
zvysenou péci)
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8.4. Plan vnitini evaluace Skoly

Pedagogické rady
Cely pedagogicky sbor - 1x mésic
Soulad s SVP a RVP, plnéni cili SVP, zplisob zpracovani a realizace obsahu vzdélavani,
individualni hodnoceni ditéte, prace priavodcti - sebehodnoceni, kvalita podminek
vzdélavani v souladu s RVP, provozni otazky)

Hodnoceni integrovanych tematickych celku
Metoda: analyza, pozorovani, rozhovor mezi uéiteli
Termin: vzdy po ukonceni ITC
Zaznam: v meésicnim planu ,,den pod dni“- evaluace jednotlivych aktivit, postiehy,
pozorovani
Zodpovidaji: ucitelky ve t¥ide

Soulad s SVP a vyhodnoceni mési¢niho planu: 1x mésic
Zaznam: Evaluace tematickych celkl ve vztahu k dil¢im cilam z RVP PV

Zodpovida: teditelka

Tabulky vyhodnoceni rizik a analyza rizik

Termin: 2x ro¢n¢ - zafi a leden
Zodpovida: teditelka Skoly
Metoda: pozorovani, analyza, zaznam pozorovaného do tabulek kazdym pedagogem,

nasledna spolecnd analyza na poradé a vytvoreni souhrnnych dokumenti
Zaznam: tabulky vyhodnoceni rizik (rizikové prvky- v okoli i pfi praci s détmi) a analyza
rizik (ptinosy prace s rizikem z hlediska vychovné vzdélavaciho procesu)

Sebehodnotici zprava pravodci
1x ro¢né (leden - unor) - plnéni cil SVP, soulad s etickym kodexem privodci, dalsi
vzdélavani pedagogt

Individualni rozhovory uditeli a vedeni $koly s rodici
Termin: 2x ro¢né (listopad, kvéten) - rozhovory o ditéti (adaptace, pokroky, silné
a slabé¢ stranky, hodnoceni spokojenosti rodicit)
Metoda: rozhovory nad aktudlnimi tématy dle potieby
Zaznam: Ze schiizky je proveden zapis, ktery je ulozen v portfoliu ditéte.

Zaznamy o rozvoji ditéte
Pribézné beéhem celého roku sledujeme vyvoj ditéte a postupné zaznamenavame jeho
pokroky v tabulce ptehledu o individualnim rozvoji a u¢eni ditéte, ktera je soucasti portfolia
ditéte.
Tabulka o individualnim rozvoji se vypliuyje takto:
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zafi, anor- sebeobsluha

fijen, bfezen- socidlni dovednosti

listopad, duben- motorika, grafomotorika, kresba, zrakové vnimani a pamét
prosinec, kvéten- fe¢

leden, ¢erven-sluchové vnimani a pamét, matematické predstavy

Mladsi déti: pozorovani hlediska spokojenosti a zapojeni dle Laeversovi Skaly
emocionalni pohody a zapojeni

Zaznam: 2xro¢né

Zodpovida: Martina Rosenbergova

Spole¢né vzdélavani — prace s détmi se specidalnimi vzdélavacimi potiFebami (SVP),
spoluprace se §kolskymi poradenskymi za¥izenimi (SPZ)

Metoda: monitoring, analyza dokumentl
Zodpovida: teditelka Skoly

Termin: fijen, Unor, kvéten

Zaznam: ttidni kniha

Pedagogicka diagnostika a hodnoceni déti z hlediska sloZeni tfidy (déti, vyZadujici
zvySenou péci)

Metoda: pozorovani, zpétna vazba
Zodpovida: tiidni ucitelky

Termin: fijen, Gnor — biezen
Zaznam: zapis z porady

Autoevaluace $koly

Metoda: dotaznik spokojenosti rodi¢t, formulaf autoevaluace SVP- kritéria INDI
MS, SWOT analyza

Zodpovida: teditelka Skoly

Termin: kvéten

Zaznam: dokument SWOT analyza Skoly pro dany rok, formulat autoevaluace

Soulad aktuilni koncepce $koly (vize) se Skolni realitou

Metoda: analyza dokumentu autoevaluace SVP a SWOT analyzy, diskuse
Zodpovida: reditelka, ucitelky

Termin: cerven

Zaznam: zapis z porady

Vystup: modifikace strategického planu rozvoje na dalsi Skolni rok

Hodnoceni MS o¢ima déti

Metoda: fizeny rozhovor s détmi v poslednim roéniku MS
Zodpovida: tfidni ucitelky
Termin: 1 x ro¢n¢, Cerven
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Zéaznam: zapis odpoveédi deéti, prezentace rodi¢tiim

Dalsi hodnotici aktivity dle aktudlnich potteb v pribéhu skolniho roku.

52



